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PROLOGO

El presente libro de investigacion, publicado bajo el sello Editorial Redipe en
coedicion con Universidad Nacional de Chimborazo, Ecuador, recoge algunos
trabajos que derivan de procesos investigativos, seleccionados entre los
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Nacional de Chimborazo, Riobamba, Ecuador, y desarrollado en las
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y socializacidn del conocimiento con el que interactuan agentes educativos de
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RESCATE PATRIMONIAL DE LAS CATACUMBAS DE SICALPA
VIEJO.
HERITAGE RESCUE OF THE SICALPA VIEJO'S CATACOMBS.

César Alberto Manzano Gavilanez.’
*Estudiante - investigador Universidad Nacional de Chimborazo.
Rémulo Artefio Ramos?
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RESUMEN

La preservacion del patrimonio cultural empieza con el compromiso de su
conservacion y cuidado, puesto que posee un gran valor histérico que identifica
a la sociedad ecuatoriana, razén por la cual el objetivo principal de este articulo
es el de incentivar a la ciudadania el rescate y preservacion de las catacumbas
de Sicalpa viejo, ya que historicamente este lugar fue escogido por los puruhaes
para adorar a los grandes cerros y nevados de los Andes a los cuales se les
consideraban como sus divinidades.

Con el arribo de los espafioles en el ano 1534se funda la antigua ciudad de
Riobamba (Liribamba), imponiendo a partir de su llegada una nueva practica
religiosa, nuevas costumbres, un nuevo idioma, con el pasar del tiempo en este
lugar se construiria la Archibasilica de nuestra Sefora de las Nieves conteniendo
en su interior las catacumbas que desde tiempos memorables fueron utilizadas
para enterrar a personajes de gran importancia.

En la realizaciéon de este articulo se utilizé la técnica de los grupos focales,
teniendo en cuenta la metodologia cualitativa, misma que permite a través de
una muestra aproximada el analisis estadistico del estado de conservacion de

las catacumbas de Sicalpa Viejo, teniendo como resultado que dichas
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catacumbas cumplen todas las caracteristicas para ser declarado un bien
patrimonial que debe ser conservado, cuidado y difundido como tal.

PALABRAS CLAVES: Patrimonio, Rescate, Historia, Catacumbas.
ABSTRAC.
The preservation of cultural heritage begins with the commitment of its
conservation and care, since it has a great historical value that identifies

Ecuadorian society, which is why the main objective of this article is to encourage
citizens to rescue and preserve of the catacombs of Sicalpa Viejo, since
historically this place was chosen by the Puruhaes to worship the great hills and
snow-capped mountains of the Andes, which were considered as their divinities.
With the arrival of the Spaniards in the year 1534 the old city of Riobamba
(Liribamba) was founded, imposing a new religious practice, new customs, a new
language, with the passing of time in this place the Archibasilica of Our Lady of
the Snows containing in its interior the catacombs that from memorable times
were used to bury people of great importance.

In the realization of this article the technique of the focal groups was used, taking
into account the qualitative methodology, which allows through an approximate
sample the statistical analysis of the state of conservation of the catacombs of
Sicalpa Viejo, having as a result that said Catacombs meet all the characteristics
to be declared a heritage asset that must be conserved, cared for and
disseminated as such..

KEYWORDS: Heritage, Rescue, History, Catacombs.

INTRODUCCION.

A lo largo de la historia nuestros antepasados nos han dejado un legado muy
significativo para identificarnos, sin embargo, uno de los mas grandes problemas
es que, a medida que pasa el tiempo muchos de nosotros nos olvidamos de
nuestra identidad, costumbres y tradiciones; remplazandolas por cosas nuevas
que en la actualidad causan una revolucion étnica, hecho que como resultado a
ocasiona la eliminacion de nuestra identidad.

Desde el marco legal, el rescate del patrimonio ecuatoriano es un compromiso
en el cual todos estamos involucrados, es por eso que tenemos que generar

conciencia y preferir lo que nos identifica como ecuatorianos, para que no



desaparezca, ya que es un legado hereditario que nos acompanara a lo largo de
nuestra vida siendo nuestro compromiso el de trasmitirlo a las futuras
generaciones.

Cabe recalcar que el desconocimiento de estos bienes patrimoniales con el paso
del tiempo ha causado el deterioro de los mismos, ya que la mayoria de la
poblacién de Sicalpa Viejo no es consiente del cuidado y modo de conservacion
de estas catacumbas, razon por la cual es importante registrar las catacumbas
de Sicalpa Viejo mediante una ficha del INPC para su conservacion y declaracion
como bien patrimonial ya que en la actualidad aun no existe este registro.

La metodologia aplicada a esta investigacion quiere incentivar a la ciudadania,
el rescate y preservacion de las catacumbas de Sicalpa viejo, mediante la
investigacion y organizacion de datos historicos recopilados en libros, archivos,
revistas y registro narrativos de las encuestas realizadas a los pobladores del
sector de Sicalpa Viejo, cuyo resultado arrojara una memoria histérica que
fundamente a las catacumbas como bien patrimonial cuya conservacion y
difusion causara un impacto positivo a los habitantes de la comunidad de Sicalpa
viejo, debido a que, al ser declarado un bien patrimonial, ademas de ser un icono
de la identidad (Puruha) ecuatoriana se convertiria en un lugar turistico
fomentando el desarrollo econdmico, social y cultural de dicha poblacion.

Para llegar a eso, lo primero que se requiere es impulsar una politica clara para
el rescate del valor histérico y patrimonial que tiene las catacumbas de Sicalpa
Viejo, la cual también exija velar por la proteccion, defensa, conservacion,
restauracion y difusién como un simbolo de identidad de pueblo Sicalpa Viejo y
del Ecuador.

Fundamentos del rescate patrimonial.

La importancia de la preservacion de nuestro patrimonio se ve relacionada con
nuestra identidad al tener -caracteristicas propias que nos diferencian
culturalmente unos con otros, y sobre todo el patrimonio manifiesta la herencia
cultural que han dejado nuestros ancestros, la misma que se ha trasmitido de
generacion en generacion de manera oral y plasmada en objetos hasta nuestros
dias.

El patrimonio cultural dentro del Estado ecuatoriano esta custodiado por el

Instituto Nacional de Patrimonio Cultural el cual fomenta herramientas



especificas para su gestion las mismas que garantizan el cuidado de los bienes
patrimoniales tangibles e intangibles del territorio ecuatoriano.
El Estado ecuatoriano identifica al patrimonio cultural a través de lo establecido
en el CAPITULO V INCLUSION Y EQUIDAD Art. 379 numeral 2, de la
Constitucion del Ecuador 2008, publicada en el R.O.S. No. 449, 20 de octubre
del 2008, que textualmente sefiala “Son parte del patrimonio cultural tangible e
intangible relevante para la memoria e identidad de las personas y colectivos,
y objeto de salvaguardia del estado [...]las edificaciones, espacios y conjuntos
urbanos, monumentos, sitios naturales, caminos, jardines y paisajes que
constituyan referentes de identidad para los pueblos o que tengan valor historico,
artistico, arqueoldgico, etnografico o paleontolégico [...]°(Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2008, pag. 171), es decir, que las catacumbas de
Sicalpa Viejo son parte del patrimonio tangible del Ecuador.
Cabe indicar que en el Art. 380 numeral 1, Ibidem, indica textualmente que es
responsabilidad del Estado:
“velar, mediante politicas permanentes, por la identificacion, proteccion,
defensa, conservacion, restauracion, difusion y acrecentamiento del
patrimonio cultural tangible e intangible, de la riqueza historica, artistica,
linguistica y arqueoldgica, de la memoria colectiva y del conjunto de
valores y manifestaciones que configuran la identidad plurinacional,
pluricultural y multiétnica del Ecuador” (Constitucion de la Republica del
Ecuador, 2008, pag. 171).
Ademas, la Ley Organica de Patrimonio Cultural para cuidar los bienes
patrimoniales del Estado manifiesta:
Art. 4.E| Instituto de Patrimonio Cultural, tendra las siguientes funciones y
atribuciones:
a. Investigar, conservar, preservar, restaurar, exhibir y promocionar el Patrimonio
Cultural en el Ecuador; asi como regular de acuerdo a la Ley todas las
actividades de esta naturaleza que se realicen en el pais (Ley Organica de
Patrimonio Cultural, 2016, pag. 4).
Art. 7.Declarense bienes pertenecientes al Patrimonio Cultural del Estado los
comprendidos en las siguientes categorias:
a. Los monumentos arqueoldgicos muebles e inmuebles, tales como: objetos de

ceramica, metal, piedra o cualquier otro material pertenecientes a la época



prehispanica y colonial; ruinas de fortificaciones, edificaciones, cementerios y
yacimientos arqueologicos en general; asi como restos humanos, de la flora y de
la fauna, relacionados con las mismas épocas;

b. Los templos, conventos, capillas y otros edificios que hubieren sido
construidos durante la colonia; las pinturas, esculturas, tallas, objetos de
orfebreria, ceramica, etc., pertenecientes a la misma época,;

Por otra parte, segun la UNESCO: El Patrimonio Cultural de un pueblo se
entiende por las obras de sus artistas, arquitectos, musicos, escritores y sabios,
asi como las elaboraciones anénimas inspiradas del alma y en el conjunto de
valores que dan sentido a la vida de cada pueblo, es decir, las obras materiales
y no materiales que expresan la creatividad de ese pueblo; la lengua, los ritos,
las creencias, los lugares y monumentos histéricos, la literatura, las obras de arte
y los archivos y bibliotecas (UNESCO, 1982, pag. 45).

Sin duda alguna la conservacion del patrimonio cultural es un compromiso de
toda la sociedad en su conjunto y no solo del estado o sus instituciones ya que
constituye un patrimonio que asume el mas alto sentido de responsabilidad y
nuestro deber de generar y divulgar conocimientos relacionados con la
salvaguarda del patrimonio del Ecuador, de esta manera permitir hacer realidad
de conocer para valorar, valorar para conservar lo nuestro.

Datos geograficos del cantén Colta.

El cantén Colta mas conocida como cuna de la nacional ecuatoriana, se
encuentra al en la provincia de Chimborazo a 20 minutos de la ciudad de
Riobamba, tiene como cabecera cantonal la ciudad Villa la Unidén que esta
formada por las parroquias urbanas Cajabamba y Sicalpa.

Limites y Extension.

Limita al norte y al este con la ciudad de Riobamba, al sur con el canton Guamote
y al oeste con la provincia de Bolivar, su extension es de 850 km?. (GAD de
Chimborazo, 2016)

Este canton esta localizado en la Hoya de Chambo. La superficie del cantén
Colta es irregular, las alturas de sus montanas alcanzan una altitud de 3.100
msnm.

El clima del canton Colta en la mayoria del tiempo es frio la temperatura varia
entre 9y 12 °C por efectos de la Cordillera Occidental.



Los principales productos que se cultiva en Colta son: el trigo, la cebolla, las

papas, las habas, la cebada y mas. Una de las caracteristicas de este cantén

son los criaderos de ganado ovino y bovino, en los altos de las montafias se

encuentran las llamas y alpacas, la crianza de gallinas y otras aves sirven de

alimento para la poblacién de este cantén.

Ubicacion geografica de Sicalpa Viejo.

La comunidad de Sicalpa Viejo se encuentra localizada en el callejon interandino

de la provincia de Chimborazo, cantén Colta se ubica a 500m de distancia en

direccion oeste de la cabecera cantonal con una altitud de 3264 m.s.n.m. El

clima oscila de 8 a 11° C.Tiene un area de 1.080.000 m2. Los limites son: por el

Norte la comunidad de Gerraloma, por el Sur la quebrada de PogioHuyco, por el

este el Cerro Cushcay por el Oeste el Cerro tambo.

Origen y Significa de la palabra Sicalpa.
Segun Quinchuela (2006) afirma que el significado de la palabra Sicalpa:
Cl= Luna CALLPA= Ofrenda.- Palabra de origen Puruha que indica el
lugar donde se rendia ofrendas a la luna. Los Sicalpas fueron las raices
mismas del Imperio de los Puruhaes, por el aio de 516 la Tribu de los
Sicalpas conforman la gran nacion Puruha con su Capital Liribamba. ( pag.
2)

Los Puruhaes adoraban como divinidades a los grandes cerros y nevados de la

cordillera de los Andes, principalmente al Chimborazo y al Tungurahua para

quienes habian imaginado una mitologia curiosa: al primero lo consideraban con

una divinidad masculina y al segundo como divinidad femenina.

“Cuando en la noches serenas, relampagueaban estos cerros decian aquellos

Puruhaes que entre el Dios varén Chimborazo y la diosa hembra Tungurahua

se estaban enamorando.” (Lozano, 2004, pag. 12)

A la llegada de los espafnoles en 1534, la parroquia Sicalpa fue uno de los

lugares escogidos por los colonizadores para establecer su dominio durante el

de Reinado de Felipe IV tomando el nombre de Aldea de Riobamba que

posteriormente se le concedera la categoria de villa, con el nombre de Villa de

Villar Don Pardo.

La iglesia de Sicalpa Viejo.

También se le denomina Archibasilica de nuestra Sefiora de la Nieves en gratitud

por los favores recibidos de la madre de Dios.



En el afo de 1591 los habitantes de Sicalpa apoyados por los habitantes de
Riobamba adquirieron la preciosa escultura de la Santisima Virgen bajo la
advocacion de nuestra Senora de las Nieves que fue venerada en la misma
capilla.
En el mes de marzo de 1747 comenzd la construccion del templo con la
contribucion de todos los pobladores de Riobamba y los cuantiosos bienes
personales del Dr. Juan Vallejo, también los indigenas ayudaban con su
contribucion de la venta de nabos. En 1779 se termind la construccion del
santuario y fue bendecido por el Obispo de San Francisco de Quito Francisco
Aguilar.
Este santuario fue edificado sobre una pequefia eminencia desde la que,
a mas de dominar todo el perimetro del caserio de Cicalpa se divisaba un
amplio y hermoso horizonte. El templo tenia 48 metros de largo por 8,50
de ancho y de una sola nave, con su majestuosa cupula y sus esbeltas
torres, su portada de piedra labrada en bien pulida filigrana, su atrio al
que se subia por graderias de mas de 15 escalones, le daban al célebre
santuario un conjunto hermoso, superior al del Guapulo. (Costales, 1950,
pag. 23)
En el terremoto de 1797 esta iglesia se destruyoy quedo totalmente sepultada,
mas aun en 1949 ocurrié otro terremoto en la ciudad de Pelileo donde se
pudieron descubrir las ruinas de la Archibasilica y las catacumbas por el
movimiento de tierra que ocasiona, en las catacumbas aun encontraron restos
humanos.
Para 1950 empieza la reconstruccion de la Archibasilica de nuestra sefora de
las nieves, reconstruccion que fue muy mal edificada ya que no se aplico técnicas
apropiadas de conservacion sobre todo de las estructuras originales y solamente
se acomodo las piedras de la fachada siguiendo el disefio de la iglesia de
Balvanera. “Este templo era pequefio, hecho solamente para seguir venerando
con decencia a tan maravillosa imagen [...]" (Costales, 1950, pag. 24) la Virgen
de la nieves.
Con el pasar de afos se fue haciendo pequefios restauraciones por los
moradores del lugar aunque no mantenga su construccion original, sigue siendo

un hermosos templo con detalles grabados en las paredes, donde el 99.5 %



pueblo profesa su fe catdlica, y en su interior estan la catacumbas (galerias
subterraneas) que datan de 1600 (Osorio, 2004, pag. 10).
Ademas su decoracion resaltan las piedras que artisticamente fueron talladas y
traidas de una cantera cercana a la antigua Riobamba los mismos que fueron
talladas por artistas espafioles con la colaboracion de los lugarefios de ese
entonces.
Los materiales que se utilizé en esta época fue piedras, arcilla, chocoto y
sangre de llama, la fachada principal es restaurada con las mismas
piedras talladas en 1602 y el modelo es tomada de uno de los santuarios
del Viejo Cuzco Peru. (Quinchuela, 2005, pag. 4)
Las Catacumbas.
Las catacumbas son un misterio, sin embargo segun los restos encontrados en
estas criptas sirvieron para dar sepultura a las personas nobles, terratenientes y
personas de gran importancia, razon por la cual en el afio de 1790 fue sepultado
el Dr. Manuel Vallejo quien fue el precursor y constructor del Santuario. “En la
cripta del Presbiterio en el afio de 1.790 fue enterrado el Dr. Manuel Vallejo [...]”
(Costales, 1950, pag. 23).
En el interior de la iglesia y con direccion del altar mayor se encuentra una puerta
que permite ingresar a las catacumbas en el interior se puede apreciar 16 nichos
que actualmente existen, ya que originalmente contaba con 32 nichos, en los
nichos de las catacumbas aun se pueden apreciar restos ocios y un esqueleto
gue se conserva en el interior de una urna, se cree que estos restos pueden ser
del Dr. Manuel Vallejo.
Un orificio que se encuentra en el piso de las catacumbas los pobladores del
sector lo llaman “carnero” en este orificio botaban los huesos que eran retirados
de los nichos para dar lugar a otros cuerpos para su descanso final, los
pobladores también indicaron que cuando fueron descubiertas las catacumbas
ese orificio no tenia fin e incluso pensaban que era una conexién o pasadizo con
otro lugar.
Como recordandonos nuestra condicién humana en el interior de las catacumbas
hay un escrito que menciona “DE POLVO ERES Y EN POLVO TE
CONVERTIRAS” haciendo mencion a la Biblia en Gn. 3, 19afirmando asi que la

muerte es nuestra mas fiel compariera que nos espera a todos nosotros y nuestro



lugar de descanso eterno es un tumba que al pasar el tiempo solo en polvo se
queda.

METODOLOGIA.

La metodologia es una investigacion de orden cualitativo, porque quiere
investiga y organizar la importancia del rescate del patrimonio por medio de la
recoleccion de datos historicos, asi lo afirma Sampieri (2010) que la finalidad de
la investigacion es “resolver problemas cotidianos e inmediatos y mejorar
practicas concretas” (pag. 509)

Durante el trabajo de campo realizado en la comunidad de Sicalpa Viejo, se
empezo con un diagnostico centralizado en valorar el estado de consevacion de
las catacumbas medio de la observacion, evidenciando asi algunas necesidades
y retos que este lugar requiere para su cuidado y preservacion, si bien es cierto
se han hecho intentos para rescatar este bien patrimonial, no se a alcanzado en
su totalidad ya sea por el desconocimiento de la poblacion del valor historico o
el desinteres de las autoridades.

Por eso para rescatar este bien patrimonial se requiere cumplir ciertos
parametros entre ellos: La sistematica, de no evadir pasos, Sino que se regirse
a un proceso investigativo riguroso. La metddica, porque se requiere encontrar
el camino mas adecuado para obtener la informacion histérica de este lugar.La
reflexiva, porque mediante la reflexion objetiva se quiere generar conciencia e
incentivar a la poblacién el rescate y preservacion de las catacumbas de Sicalpa
viejo.

‘La investigacion cualitativa evita la cuantificacion. Los investigadores
cualitativos hacen registros narrativos de los fenomenos que son estudiados
mediante técnicas como la observacion.” (Pita & Pértegas, 2002, pag. 1).

Por eso, para registrar y recopilar la informacion y el testimonio de los pobladores
de Sicalpa Viejo se aplicd la técnica mas apropiada que es de los grupos focales
siendo su instrumento la encuesta, ya que se quiere conocer la historia con la
opinion de las personas que viven y palpan la realidad de las catacumbas, por
eso como muestra de esta investigacion se encuesto a 50 personas , tomando
en cuenta las fuentes historicas encontradas en libros, archivos, revistas,
volantes, actas, etcétera.

Pita & Pértegas (2002) Afirman que “la investigacion cualitativa es aquella en la
que se recogen y analizan datos.” (pag. 2). Asi se logro recopilar la memoria



historica de las catacumbas de Sicalpa Viejo que permitira que este lugar se
conocido, valorado y admirado por toda la poblacion.

La salvaguardia del Patrimonio Cultural es un deber del Estado ecuatoriano
consagrado en la Constitucion Nacional y le corresponde al Instituto Nacional de
Patrimonio Cultural desarrollar las herramientas especificas para su gestion. La
salvaguardia se entiende como un proceso, en el cual la identificacion es el punto
departida para el desarrollo de otro tipo de medidas que permitan su viabilidad.
(Instituto Nacional de Patrimonio Cultural, 2011, pag. 16)

“‘Paralelamente a la salvaguardia y la revalorizacion de los monumentos vy
conjuntos historicos, en todas las partes serializaran esfuerzos por mejorar la
conservacion de obras de arte y de otros objetos de interés cultural y protegerlos
contra su explotacion ilicita.” (UNESCO, 1982, pag. 14)

El cuidado del patrimonio es un compromiso de todos por eso se debe general
conciencia para el cuidado de los mismos. Tenemos la obligacién de defender y
conservar nuestro patrimonio al ser parte de nuestra identidad que nos distingue

de los demas y es el legado que nos dejaron nuestros mayores.

RESULTADOS.

La encuesta que se realiz6 a 50 personas, que fueron elegidas al azar de
diferentes extractos sociales esto es: estudiantes, profesionales de diferentes
areas y tenia la finalidad deconocer el grado de conocimiento de los moradores
de la parroquia de Sicalpa Viejo sobre las Catacumbas, su historia, valor
patrimonial que representa, estado de conservacién, promocion, intervencion
por parte de las autoridades y mas. Al tratarse de un tema concerniente a
patrimonio cultural se tomo en cuenta justamente a miembros que conforman la
poblacidn, el objetivo fue conseguir datos mas precisos acerca de la realidad que

se vive en esta parroquia los mismos que arrojaron los siguientes resultados:



Grafico N° 1:

¢éVive usted en la Parroquia de Sicalpa Viejo?

mSI @NO
8%

Fuente: Encuesta aplicada.
Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas viven en la

parroquia de Sicalpa Viejo. El 92 % afirma vivir dentro de esta parroquia.

Grafico N° 2:

éConoce usted la historia de la Archibasilica de
Sicalpa Viejo?

mSI @mNO

Fuente: Encuesta aplicada.

Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas tienen
conocimiento sobre la historia de la Archibasilica de Sicalpa Viejo. EI 76 % afirma
conocer la historia de la Archibasilica de Sicalpa Viejo, sin embargo el 24% no lo
sabe.

Grafico N° 3:

éNos puede indicar usted la informacidn o valor
histérico de la catacumbas de Sicalpa Viejo?

W Sabe [ No Sabe




Fuente: Encuesta aplicada.

Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas saben el valor
historico de las catacumbas de Sicalpa Viejo. El 74 % sabe el valor historico e
indican que ese valor se debe por la antigiedad que tienen ya que ahi sepultaban

a personajes de gran importancia.

Grafico N° 4:
éSabe usted el significado del termino
Patrimonio?
mSI @mNO

10%

Fuente: Encuesta aplicada.

Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas saben el
significado del término Patrimonio. El 90 % afirma saber el significado e indican
que el patrimonio son los restos arqueoloégicos, monumentos que ha resistido el

paso del tiempo.

Grafico5:

éConsidera usted que las catacumbas de Sicalpa
Viejo constituyen un bien patrimonial?

mSI @ENO
4%

Fuente: Encuesta aplicada.
Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas consideran un bien
patrimonial las catacumbas de Sicalpa Viejo. El 96 % afirma que si constituye un

bien patrimonial por su antiguedad y su valor historico.



Grafico N° 6:

éLe gustaria saber la informacion de las
catacumbas como la fecha de creacion, estilo y
contexto histérico?

mSI @ENO

2%

Fuente: Encuesta aplicada.

Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas quieren saber y
conocer sobre la historia de las catacumbas de Sicalpa Viejo. El 98 % afirma que
quiere conocer esta historia. Esto es favorable, pues la poblacién quiere saber
acerca de la identidad historica y cultural de las catacumbas y de la parroquia.

Grafico N° 7:

éConsidera usted que las catacumbas guardan un
valor historico y cultural en la parroquia?

mSI mNO OTALVEZ

4% 12%

Fuente: Encuesta aplicada.

Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas consideran que
las catacumbas guardan un valor historico. EI 84 % considera que las
catacumbas guardan un valor historico y cultural dentro de la parroquia, el 12%
tiene dudas de como considerar a las catacumbas y el 4% consideran que las

catacumbas no guardan ningun valor historico.



Grafico N° 8:

éConsidera que las catacumbas guardan relacién
con la identidad de la parroquia?

ESI mNO OTALVEZ

4% 4%

Fuente: Encuesta aplicada.

El 92 % considera que las catacumbas guardan relacion con la identidad de la
parroquia, ya que se sienten identificados con ella sobre todo por el santuario
denominado Archibasilica de Nuestra sefiora de las Nieves ya que la mayor parte

de la poblacién profesa la religion catdlica.

Grafico N° 9:

éConsidera necesario la presevacion y
conservacion de las catacumbas por su estilo
arquitectonico y contexto histdrico para que sean
considerados como patrimonio, y evitar su
deterioro?

mS| @NO

2%

Fuente: Encuesta aplicada.

Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas consideran la
preservacion de las catacumbas. ElI 98 % considera que la conservacion es
importante para evitar su deterioro, ademas indican que la conservacion de este

sitio patrimonial traeria consigo el turismo.



Grafico N° 10:

éConoce usted si las autoridades parroquiales,
municipales y provinciales han intervenido para
la conservacion de las catacumbas como bien
patrimonial?

mSI @ENO

Fuente: Encuesta aplicada.

Esta pregunta nos permite saber si las personas encuestadas han palpado la
intervencién de las autoridades para la preservacion de las catacumbas. EI 48 %
considera que las autoridades parroquiales, municipales y provinciales no han
intervenido en la conservacién de las catacumbas como bien patrimonial, aunque

el 52% lo considera que si.

CONCLUSIONES.

Con la recopilacién de la informacién, podemos afirmar que es de suma
importancia la conservacion y difusion de este bien patrimonial, al ser parte de
la historia e influencia que tiene en el pueblo. El patrimonio en si es la herencia
que nos han dejado nuestros antepasados y es la relacion que existe de la gente
con la historia. Pero hoy en dia el patrimonio hay que protegerlo del enemigo
mas grade que es el tiempo y la falta de apoyo para su conservacion y difusion.
Las catacumbas de Sicalpa Viejo son consideradas un bien patrimonial porque
cumple las caracteristicas que lo identifican como tal, sin embargo estamos en
un mundo cambiante que da pasos agigantados a lo nuevo, a lo llamativo a lo
tecnolégico y es ahi cuando empezamos a descuidar lo nuestro y a olvidarlo,
ante eso nuestra labor esta dirigida a la proteccidén, gestion y salvaguardar
nuestro patrimonio cultural y que nos ayude al desarrollo humano construyendo

asi una sociedad cultural.



Es importante inculcar a las nuevas generaciones a rescatar y valorar el
patrimonio cultural que se encuentra a nuestro entorno porque de esta manera
se puede crecer en el jardin del arte, sabiduria y la ciencia. Para cumplir con este
proposito, no solo esta en la gente de la parroquia de Sicalpa Viejo, sino también,
en las autoridades que tienen la obligacion de buscar estrategias para
salvaguardar el patrimonio cultural tangible e intangible.

Por consiguiente es importante llevar a la practica las normativas y leyes de
salvaguardia de los bienes patrimoniales que se encuentra en el instructivo para
fichas de registro e inventario de bienes inmuebles que tiene el INPC para que
de esta manera pase a formar parte en el registro de bienes que esta a cargo de

esta institucion que se dedica a la conservacion del patrimonio.



ANEXOS.

Imagen 2 Entrada a las catacumbas al
interior de la Archibasilica Sicalpa

Viejo.

Fuente: Investigadores.
Imagen 1 Entrevista a una moradora
de la comunidad de Sicalpa Viejo sobre

la Catacumbas.

Fuente: Investigadores.



Imagen 3 Interior de las catacumbas, ya vacias con la

leyenda en la placa “Recordad Humano que polvo eres

y en polvo te convertiras”

Fuente: Investigadores.

Imagen 4 Restos 6seos encontrados en

los nichos.

Fuente: Investigadores.



Imagen 5Hoyo denominado Carnero

donde depositaban los restos 6seos.

Fuente: Investigadores.
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RESUMEN
El presente trabajo esta orientado a determinar las causas por las cuales los
ecuatorianos toman la decision de migrar, dentro de ellas la investigacion arrojo
que la principal causa es la econdmicas, y la calidad de vida que ofrecen los
paises de primer mundo. Para desarrollar la investigacién se usé el método
descriptivo, ya que este permite desglosar el tema en partes y poder analizarlas
por separado, ademas se implementd la técnica de la encuesta para poder
realizar la recopilacién de datos que sirvieron para poder tener un entendimiento
del tema mas amplio, conjuntamente el instrumento utilizado fue el cuestionario
porque permite aplicar preguntas a un determinado grupo focal, con los mismos
que se pudo llegar a la conclusion de que la migracion en Ecuador no es
significativa, considerando que actualmente es un pais en vias de desarrollo, que
ofrece una remuneracion aceptable a la persona que se prepara, aunque
actualmente la economia esta un declive, sin embargo es considerado como un
pais de origen, transito y destino para personas de diferentes partes del mundo,

como son los casos de Peru, Colombia, y Venezuela, que en estos momentos
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buscan mejor calidad de vida y viajan a Ecuador por ser un pais dolarizado
donde pueden satisfacer sus necesidades laborales, econdmicas, entre otras.
Palaras claves: Determinantes de migracion, Ecuatorianos, Calidad de vida,
Poblacion.

ABSTRACT

The present work is oriented to determine the causes by which the Ecuadorians
make the decision to migrate, within them as one of the main ones the
investigation showed that the economic ones besides the quality of life that the
countries of the first world offer is considered primordial to migrate from Ecuador.
In order to develop the research, the descriptive method was used, since it allows
the subject to be broken down into parts and analyzed separately, and the survey
technique was implemented in order to collect the data that served to gain an
understanding of the topic. broad, jointly the instrument used was the
questionnaire because it allows to apply questions to a specific focal group, with
the same that could be reached that the migration in Ecuador is not so marked,
considering that it is currently a country in the process of development, offers a
moderately acceptable remuneration to the person who is preparing but whose
economy is currently declining enough. Also to mention that it is considered as a
country of origin, transit and destination for people from different parts of the
world, as will be seen in the cases of Peru and Colombia, and because not to
mention Venezuela, which due to being dollarized seek better development like
people.

Key words: determinants of migration, Ecuadorians, population.

INTRODUCCION

Ecuador el pais de los cuatro mundos, caracterizado por tener una poblacion
creciente segun las proyecciones de la ONU (Ministerio de Educacién, 2017),
pero es consagrado en este mismo contexto como un pais con fuertes procesos
migratorios y lo consideran segun este flujo de migrantes como un pais de origen,
destino, transito, y de retorno.

El objetivo del presente trabajo es determinar las causas por cuales los
ecuatorianos deciden migrar. Para poder desarrollar el estudio se identificaron

las causas por las que una persona decide migrar, luego se precisaron las



principales causas de la migracion, y se argumenta sobre el impacto de estas
causas en el desarrollo sostenible de un pais.
Uno de los factores que afectan seriamente al progreso de una nacion y del que
muy poco se habla en comparacion con otras problematicas es la migracion del
recurso humano un fendmeno también conocido como “fuga de cerebros”. La
partida de intelectuales, cientificos, profesionales y mano de obra, es algo que
Ecuador y muchos de los paises de América Latina lo padecen y es debido a
determinados factores, tales como:

1. La diferencia salarial que encuentran en paises de primer mundo.
Volatilidad del crecimiento y Fuertes depresiones economicas.
Crisis debido a problematicas sociales.
Calidad de vida en los paises del primer mundo.

o &~ DN

La presencia de familiares en otros paises. Cada vez es mas bajo el costo
de emigrar. Oportunidad de interactuar con culturas diferentes.

Todos estos factores atraen al recurso humano Latinoamericano, bien sea hacia
el norte del continente o en los continentes del oriente. Lo que representa un
problema para el pais debido a que las posibilidades de progreso se disminuyen
al perder valioso recurso humano.

Otros lo ven desde otra perspectiva, un poco mas positiva, argumentando que el
hecho de que mucha gente salga del pais, representa mayores probabilidades
de éxito para los locales que se quedan como quien dice “Mejor, mas para mi”,
0 para extranjeros muy bien capacitados cuyo destino son los paises en vias de
desarrollo.

No obstante, siempre sera mucho mejor contar con recurso humano oriundo de
nuestro propio territorio, debido a que llevan innato ese sentido de pertenencia,
ese patriotismo, y asi es mucho mas facil que las personas den lo mejor de si
mismas por un ideal de crecimiento comun.

La metodologia que se utilizo fue el tipo descriptiva pues permitio desglosar el
objeto de estudio en partes y estudiarlas de manera individual, para la
recopilacion de datos se uso la técnica de la encuesta, y el instrumento fue el
cuestionario.

DISCUSION DE RESULTADOS



¢Cuales son los principales determinantes para que los ecuatorianos
decidan migrar?

Para poder entender el fendmeno de la migracion primero debemos entender el
término como tal, segun la CONAPO (Consejo Nacional de Poblacion) migracion
es el desplazamiento de personas que cambian su residencia habitual desde una
unidad politico-administrativa hacia otra dentro de un mismo pais, o0 que se
mudan de un pais a otro, en un periodo determinado.

También se debe esclarecer los términos emigracion e inmigracion; En este
sentido Sanz y Valenzuela (Migracion y Cultura, 2016) definen a la emigracion
como el movimiento de poblacidn que consiste en establecer su residencia en
un pais o region diferente de forma temporal o definitiva. Por otra parte la
inmigracion es entendida como la entrada de personas a un pais o regién
extranjeros. Estos dos términos representan una de las opciones o alternativas
de la palabra migracion (CEPAL, 2017).

Teniendo estos conceptos claves en claro hay que entender que existen diversos
tipos de migracion y que los paises como tales reciben un nombre segun el tipo
de flujo migratorio dentro de su territorio.

La diversidad geografica del Ecuador es casi comparable a los varios modelos
migratorios que tiene este mismo pais. A pesar de su tamario, este pequefio pais
andino de aproximadamente 16 millones de habitantes tiene un gran porcentaje
de emigrantes.

Dentro de los ultimos 25 afios, Ecuador ha vivido sus dos mayores olas
migratorias. Entre 10 a 15 por ciento de ecuatorianos ha salido del pais con
direccion, la mayoria de ellos, a paises tales como Espafa, los Estados Unidos,
Italia, y aun, un pequefo grupo que crece cada vez mas, hacia Chile.

Mientras el pais continua experimentando la emigracion, el numero de
inmigrantes, principalmente peruanos, colombianos y venezolanos ha
incrementado en los ultimos cinco afos. La mayoria de peruanos ha inmigrado
por razones economicas, en tanto que la mayoria de colombianos constituyen
refugiados que escapan del conflicto armado intensificado desde el 2002 y que
actualmente ha cesado (Jokisch, Migration Policy Institute, 2007).

Tipos de migracién y paises de origen, transito y destino.



Para poder entender mejor las migraciones, debemos establecer cuales son sus
tipos, se van a analizar diversos criterios con respecto al fenomeno migratorio lo
mismo que se expondran a continuacion.

Si se tiene en cuenta la duracion de la estadia de la persona que se traslada se
entienden tres tipos de migraciones (Bermudez, Mazuera, Albornoz, & Morffe,
2018); migracion definitiva, es aquella cuando los que salen del pais no retorna
a su lugar de origen o en donde residia habitualmente; migracion temporal,
cuando la salida del pais es por un tiempo determinado; y migracion estacionaria,
este tipo de peregrinacion ocurre cuando se trasladan a un lugar solamente por
temporadas. Si se consideran los lugares de destino se pueden observar los
siguientes tipos; migraciones internas, estas ocurren cuando la persona migra
dentro del mismo pais; en cambio cuando las migraciones se dan de un pais a
otro reciben el nombre de migraciones internacionales.

Cabe mencionar que desde el punto de vista legal existen los siguientes tipos;
migraciones regulares, hacen referencia al tipo de migraciones en el que las
personas pueden cumplir con los papeles que se le solicitan para que puedan
ingresar a otro pais; y se habla de migraciones irregulares cuando la persona
que migra no puede cumplir con los papeles que se le solicita para el ingreso al
pais de destino (Micolta, 2005).

Con respecto a las migraciones, el tipo de pais se los pueden clasificar de una
manera muy sencilla; un pais de origen es aquel de donde las personas que
toman la decisién de migrar salen; el pais a donde llegan para convertirlo en su
nuevo lugar en donde estableceran su vida se lo conoce como pais de destino;
y un pais de transito es aquel por donde las personas que migran pasan, pero
solamente de manera temporal o como una escala para poder llegar a su pais
de destino (Groizard, 2008).

Antecedentes histéricos de la inmigracion y emigracién ecuatoriana

La poblacion de lo que actualmente es Ecuador, experimentd considerables
alteraciones entre 1470 y 1540. Los Incas invadieron desde Peru en la ultima
mitad del siglo XV y los llamados conquistadores esparfioles llegaron a tierras
ecuatorianas en el afio 1534. Debido a las enfermedades que ellos trajeron
consigo, ademas del abuso y la esclavitud, mas del 70 por ciento de la poblacién
indigena murio hasta finales del siglo XV.



Pocos espaioles como otros europeos inmigraron a Ecuador durante la época
colonial, que duro6 hasta 1822. También hubo presencia de algunos ciudadanos
ingleses, algunos comerciantes espafioles asi como de un pufiado de otros
europeos constituyeron una excepcion.

A mediados del siglo XVI, al menos dos barcos de esclavos destinados para
Peru, naufragaron en costas de la actual provincia de Esmeraldas. Los esclavos
africanos establecieron un quilombo (una sociedad de esclavos libres) y
mantuvieron su autonomia durante la época colonial.

Durante los siglos XVI y XVII, autoridades de la época radicadas en Quito
dispusieron de los esclavos llegados en las embarcaciones y los pusieron a
trabajar en Ibarra, Guayaquil y en las minas de oro de la hoy moderna ciudad de
Popayan, Colombia. Un numero muy pequeiio de esclavos fueron importados
hacia Quito, Cuenca y otras areas urbanas. El distrito colonial de Quito, que ese
entonces se extendia hasta el sur de Colombia, tuvo una poblacion de
aproximadamente 12.000 esclavos que dio lugar a una nueva poblacién, aunque
desconocida, de descendientes en Esmeraldas (Jokisch & Pribilsky, "Economic
Crisis and the New Emigration from Ecuador”, 2002).

Con la excepcion de los espafioles que llegaron a ser comerciantes, Ecuador
recibio un bajo numero de los europeos que inmigraron a América Latina durante
el siglo XIX y principios del siglo XX. El censo realizado en 1890 en Guayaquil,
la ciudad mas poblada de Ecuador, registré un poco mas de 5.000 inmigrantes
dentro de su poblacién total, la mayoria de ellos eran del Peru.

A finales del siglo XIX y principios de siglo XX, durante el boom ecuatoriano de
exportacion de cacao, ciudadanos libaneses comenzaron su inmigracion hacia
la ciudad de Guayaquil y rapidamente se convirtieron en comerciantes vy
negociantes. El término "libanés" se aplica en forma general para referirse a los
nativos de habla arabe, predominantemente inmigrantes cristianos, cuyos
ancestros pueden encontrarse en Siria, Palestina o Libano.

Se desconoce el numero de libaneses que inmigraron al Ecuador, pero su
influencia econdmica y politica ha sido mucho mas grande que el tamafio de su
poblacidén en si misma. Por ejemplo, en 1991 aproximadamente 1.500 libaneses
vivian en Quito (de una poblacion de mas de 1,2 millones de habitantes), sin
embargo, dos de los presidentes que gobernaron en la década de los 90s



descendian de libaneses. Ademas, algunas de las familias ecuatorianas de mas
éxito en negocios, son "libanesas".

La emigracion ecuatoriana fue minima antes de la década de los 60s. Un
pequefio numero de personas salié con destino a Venezuela y por los afios 40s
la emigracion fue hacia Estados Unidos. La Oficina de Estadistica de Inmigracion
de los Estados Unidos (parte del Departamento de Seguridad de la Patria)
reporta que 11.025 ecuatorianos recibieron su residencia permanente legal
desde 1930 a 1959. Por los afios 60s, pequeias comunidades de ecuatorianos
fueron encontradas viviendo en Los Angeles, Chicago y Nueva York(Ayala,
2008).

Causas por las que los ecuatorianos toman la decision de migrar

La migracion puede darse por diversos fenomenos entre ellos tenemos; sociales
(politicos, econdmicos, culturales, educativos y religiosos, entre otros) vy
naturales; puede hacerse de manera voluntaria o por coercion, y entre sus
muchas y variadas razones.

Econdémicas. Generadas por las diferencias salariales e intercambio desigual
entre paises, proteccionismo econdmico a través de subsidios en los paises de
destino, asimetrias del crédito e informacion y sustitucion de actividades
econdmicas en el entorno de los inmigrantes en sus paises de origen. Aumento
en la demanda de empleo por parte de los paises desarrollados, especialmente
en servicios.

Por costos de vida. Esta situacion se presenta especialmente en la movilidad
de pensionados y jubilados entre paises de mayor renta per capita a los de
menor, y se da especialmente en Europa entre habitantes de los paises nérdicos
que migran hacia los paises del sur. Por estimulos econdémicos tanto del pais
de origen como receptor.

Politicos y juridicos. Explicados por los conflictos internos, regionales e
internacionales. También influyen en la movilidad, las legislaciones y la
normativa juridica que prohiben las exportaciones, importaciones e inversiones,
como también las sanciones econdmicas.

Las politicas de indulto o rebajas de penas especialmente en periodos de
colonizacion estuvieron orientadas a fomentar la emigracion.

Demograficos. Para el pais de origen influye la superpoblacién, y para el pais
receptor la caida de la natalidad y el envejecimiento de su poblacion.



Etnolégicos. Definidos por condiciones raciales e interrelaciones entre pueblos.
Geograficos. Determinados por cercania fronteriza y accidentes geograficos.
Histoéricos. Explicados por lasos de colonizacidn y asentamientos poblacionales
de antepasados que implican afinidades de caracter cultural, lengua, religion,
familiaridad y otras.

Sociolégicos. Por encuentro entre descendientes familiares en los paises de
destino, reagrupaciones entre los nuevos inmigrantes y adopciones.
Psicolégicos y médicos. Determinados por fendmenos de estrés y motivacion,
ya que ciertas actividades no motivan, tienen baja reputacién y no brindan
ascenso social a los nativos de los paises de destino de la migracién, lo cual
implica que estas actividades indeseadas por los nativos se desarrollen con
personal inmigrante.

Las razones médicas pueden estar fundamentadas especialmente para
personas mayores de edad y con algunas deficiencias en salud, entonces tienen
que buscar otros espacios ambientales para su residencia.

Culturales, educativos, cientificos y tecnolégicos. La brecha tecnoldgica y
cientifica existente entre paises desarrollados y subdesarrollados
economicamente contribuye a este tipo de desplazamiento para formacion,
calificacion y desempefio. Dentro de estas causas tenemos la llamada fuga de
cerebros.

Por misiones. Por motivos y misiones politicas, diplomaticas, religiosas,
militares, recreativas, turisticas, empresariales, comerciales licitas y comerciales
ilicitas como explotacion sexual y esclavitud.

Estado de bienestar. Como lo describen Molina y Oryasun (Movimientos
migratorios internacionales: un analisis economico, 2008) “las diferencias en las
prestaciones del Estado de bienestar entre los paises de origen y destino seria
otro factor a tener en cuenta, sobre todo para la inmigracién desde zonas con
niveles de renta similares o sin grandes diferencias”.

Origen fisico-quimico. Explicado por cambios climaticos y meteorolégicos
(inundaciones, sequias, incendios, deslizamiento de suelos, vendavales,
huracanes y tsunamis), movimientos teluricos, maremotos, erupciones
volcanicas, impacto de meteoritos y tormentas eléctricas.

Origen biolégico. Por invasion de plagas, enfermedades, problemas fito y
zoosanitarios en la agricultura, ganaderia y flora. Dentro de este tipo de



desplazamiento es bien conocido el fendmeno migratorio en Europa causado por
la enfermedad de gota en la patata (caus6 hambrunas) y la bubdnica en
humanos.

Por practicas inadecuadas en actividades de explotacion. Estas actividades
pueden sermineras, agricolas, ganaderas, explotaciéon de bosques, industriales,
generacion de energia, presas hidraulicas. Estas explotaciones pueden hacer
imposible o inapropiada la vida del hombre por la degradacion de las condiciones
ambientales, situacion que obliga a emigrar a sus gentes a otros lugares.

Por adecuacion y mejoramiento de las condiciones ambientales. El
mejoramiento en infraestructuras y la adecuacion de zonas que eran inhabitables
hacen posible los asentamientos poblacionales.

En resumen los determinantes que causan que los grupos sociales migren entre
los mas importantes se encuentran los siguientes:

e La enorme diferencia entre el ingreso que se recibe en algunos paises en
comparacion con los Latinoamericanos.

e Los paises Latinoamericanos son demasiado propensos a sufrir los
efectos de los ciclos economicos: Volatilidad del crecimiento y Fuertes
depresiones econdmicas.

e Crisis violentas debido a problematicas de orden social.

e Calidad de vida casi omnipresente en los paises del primer mundo.

e La presencia de familiares en otros paises representa una oportunidad
para quien desea emigrar, vivir un tiempo fuera del pais, conocer, trabajar,
percibir un mejor ingreso y quiza, hacerse una vida en determinado lugar.

e (Cada vez es mas bajo el costo de emigrar, lo que lo hace mas sencillo.

e Oportunidad de interactuar con culturas diferentes.

METODOLOGIA

Para poder realizar la investigacion se utilizo el estudio descriptivo como parte
del método analitico con un abordaje netamente cualitativo, segun Lopera,
Ramirez, Ucaris y Ortiz (2014 ) es el que permite o consiste en la desmembracion
de un todo, descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar las
causas, la naturaleza y los efectos. El analisis es la observacion y examen de un

hecho en particular. Es necesario conocer la naturaleza del fenémeno y objeto



que se estudia para comprender su esencia. Este método nos permite conocer
mas del objeto de estudio, con lo cual se puede: explicar, hacer analogias,
comprender mejor su comportamiento y establecer nuevas teorias.

La técnica utilizada fue la encuesta la cual consiste como una técnica cuantitativa
que consiste en una investigacion realizada sobre una muestra de sujetos,
representativa de un colectivo mas amplio que se lleva a cabo en el contexto de
la vida cotidiana, utilizando procedimientos estandarizados de interrogacion con
el fin de conseguir mediciones cuantitativas sobre una gran cantidad de
caracteristicas objetivas y subjetivas de la poblacion (Pobea, 2015).

El cuestionario es un procedimiento considerado clasico en las ciencias sociales
para la obtencion y registro de datos. Su versatilidad permite utilizarlo como
instrumento de investigacion y como instrumento de evaluacion de personas,
procesos y programas de formacion. Es una técnica de evaluacion que puede
abarcar aspectos cuantitativos y cualitativos. Su caracteristica singular radica en
que para registrar la informacion solicitada a los mismos sujetos, ésta tiene lugar
de una forma menos profunda e impersonal, que el "cara a cara" de la entrevista.
Al mismo tiempo, permite consultar a una poblacion amplia de una manera rapida
y econdmica(Garcia, 2015).

Con estos tres elementos esenciales se pudo recopilar los datos
correspondientes para poder realizar la investigacion, ademas que se pudo
obtener varios resultados dentro de los grupos focales encuestados.
RESULTADOS

Como resultados obtenidos del estudio, se exponen los siguientes resultados

obtenidos mediante la encuesta que dan origen a la investigacion.

Grafico Nro. 1: ;Cuales son o es la principal causa por la que
desea migrar o ha migrado?
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Fuente: Encuesta realizada a grupos focales, 2018.

En primer lugar se les pregunté a los participantes de los distintos grupos focales
con los que se trabajé cual es la principal causa por la que migro o desea migrar,
arrojando lo siguiente: con un 40% los encuestados respondieron que las causas
econdmicas son la razén principal para tomar esta decision, luego la sociales
como ya se manifestd al tener parientes viviendo fuera del pais, las personas
desean reencontrarse con sus seres querido entonces se ven impulsados a

migrar.

Grafico Nro. 2: La economia del pais al que migré o desea
migrar es superior a la del nuestro
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Fuente: Encuesta realizada a grupos focales, 2018.

Tomando en cuenta que la economia de Ecuador no es sustentable y en
comparacion con las grandes de economias de paises como Estados Unidos,
pais al cual gran mayoria de ecuatorianos decidié migrar el 2017 segun fuentes
del INEC, los encuestados manifestaron que sus lugares de destino son los
paises con fuertes economias.

Se encontré que la mayoria de las personas que buscan poder migrar a otro
pais, lo hace a una gran potencia o uno considerado de primer mundo de primer
mundo, pues segun explicaron mas del 75% de las personas encuestadas que
buscan mejorar sus estatus economicos, asi como poder darles a sus familias

una mejor calidad de vida de las que ellos tuvieron.



GraficoNro. 3: ;j Existen conflictos juridicos o internos por los
que desee salir del pais?
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Fuente: Encuesta realizada a grupos focales, 2018.

La nacion ecuatoriana no esta inmersa en conflictos politicos o juridicos como
otros paises, tal es el caso de Cuba que no puede comercializar con Estados
Unidos por citar un ejemplo, o el estado actual de Venezuela, lo anteriormente
mencionado demuestra que Ecuador como tal no tiene conflictos politicos o
juridicos significativos lo que obligue a una persona a salir del pais.

Grafico Nro. 4: ; Sufre usted de alguna enfermedad de la cual
requiera tratarse fuera del pais?
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Fuente: Encuesta realizada a grupos focales, 2018.

Otro factor por el cual los ecuatorianos toman la decisién de migrar es que van
en busca de curas para alguna enfermedad, de tal manera que las personas que
consideran migrar hacia otro pais lo hacen con el afan de poder curarse, y poder
restablecer su vida en una nacion en donde alcancen un promedio de vida mas
alto del que ya tenian.

La ciencia en el pais estd avanzando, pero claro paises desarrollados que
cuentan con sistemas de salud mas preparados para poder investigar sobre una



determinada enfermedad los hacen ver como focos para personas que buscan

mejor su estilo de vida, ademas de querer alargar un poco mas la misma.

Grafico Nro. 5: ¢ Tiene usted familiares que residen en otro
pais?
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Fuente: Encuesta realizada a grupos focales, 2018.

Como ya se hablé en graficas anteriores el tener familiares en otro pais es
fundamental para querer migrar del Ecuador, siendo asi que el 95% de las
personas investigadas que dieron origen al estudio han manifestado que el
extrafar y el querer reencontrarse con esposas, padres, hermanos, hijos que
radican en otro pais, estan intrinsecamente ligados para que ellos quieran
migrar, pues con la posibilidad de poder sentir ese cariio nuevamente sin

dudarlo tomarian las maletas e irian en este instante.

Grafico Nro. 6: ¢ Ha experimentado usted condiciones raciales
que le obliguen a querer salir del pais?
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Fuente: Encuesta realizada a grupos focales, 2018.

Ecuador es concebido como un pais plurinacional y multiétnico, en donde se
respetan los derechos de todos los pueblos y nacionalidades existentes dentro
del Estado, por ello se debe mencionar que ese carisma que nos caracteriza

como ecuatorianos.



Ademas que un factor predominante para que se den estos flujos migratorios son
los avances tecnoldgicos que encuentran en paises desarrollados, cabe
mencionar que las personas que mencionaron esto fueron personas que venden

su mano de obra, para la generacion de dichas tecnologias.

CONCLUSIONES

El flujo migratorio en Ecuador no ha sido de gran impacto como lo es Venezuela,
Cuba, y entre otros paises, pues si bien es cierto el pais ha paso por dos
considerables procesos migratorios actualmente se ha convertido en un pais de
destino, en donde cada vez por sus increibles atractivos turisticos y la calidez de
las personas estan atrayendo a personas de diferentes partes de nuestro globo
terraqueo, pero pese a esto cabe mencionar que el pais como tal no cuenta con
una economia estable, y esta es la razén primordial para que los ecuatorianos

decidan migrar.

Entre los principales determinantes que se pudieron identificar se encuentran los
siguientes: econdmicos, sociologicos, politicos y juridicos y médicas.
Actualmente Ecuador es un pais dolarizado, una moneda con peso dentro de la
economia, ademas este pais pequefo, pero con una economia pobre y salarios
considerables solo para las personas que se preparan intelectualmente y tengan
las cualidades necesarias para poder sustentar sus gastos en el pais.

Y porque no decir que actualmente ha avanzado mucho dentro de la salud,
donde se da un trato igualitario a las personas que tienen diferentes maneras de
pensar, y es como ya se ha mencionado una nacion que se ha convertido en una

casa para muchos extranjeros.
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RESUMEN
El Helicobacter pylori es una bacteria gramnegativa que habita en el epitelio
gastrico humano produciendo una infeccién que afecta a la mayoria de las

personas en un 50% de la poblaciéon mundial, se relaciona estrechamente con la

5 'Estudiante del ultimo semestre de la Carrera de Laboratorio Clinico e Histopatolégico.
Universidad Nacional de Chimborazo (UNACH). khrizthinna66@gmail.com

2 Estudiante del séptimo semestre de la Carrera de Laboratorio Clinico e Histopatoldgico.

Universidad Nacional de Chimborazo (UNACH). indiratipan@gmail.com

3 Lic. En Bioanalisis. MsC en Biotecnologia de Microorganismo. PhD. En ingenieria de Procesos.

mlucena@unach.edu.ec

“Lic.Laboratorio Clinico e Histopatologico. Abogada de Tribunales de la Republica del Ecuador y

Especialista en Derecho Mencion Abogacia del Estado.vcaceres@unach.edu.ec




gastritis entre otras patologias, para su diagnostico se realiza por métodos
invasivos y no invasivos en la base a la deteccion de antigenos. En el presente
trabajo tiene como objetivo realizar una relacion de la presencia de H.pylori en
heces como agente etiologico de gastritis , para ello se realizé un estudio de a
911 pacientes que fueron atendido en el Laboratorio Clinico e Histopatoldgico
Sucre para realizarse el estudio H. pylori donde se determiné la prevalencia de
H. pylori relacionandola con edad, género, periodo de estudio, sintomatologia
presentada por los pacientes positivos para Helicobacter pylori y presencia de
gastritis ya diagnosticada.

El estudio fue una investigacion descriptiva, de corte transversal, retrospectiva y
de caracter cualitativo donde se recolecto la informacion de la base en el
software "Resultados Lab", ademas se efectud el analisis cuantitativo por hojas
de calculo Excel 2010. La técnica utilizada para el estudio de Helicobacter pylori
fue la Prueba rapida On Site ™H.pylori Ag (inmunocromatografia). En el cual se
obtuvo 911 resultados de la base de datos con una prevalencia para
Helicobacter pylori del 44,24%, predominante en el sexo femenino (54,34%) y en
el grupo de edad de 31 a 40 anos (23,33%), y si bien en los pacientes positivos
en la prueba de H. pylori con la presencia de la gastritis se encontré un (51,86
%),siendo el principal agente causal de la gastritis, ademas de un aumento de
la sintomatologia por ardor estomacal en pacientes con H.pylori positivo
(52,61%), pero sin diagndstico médico de gastritis.

PALABRAS CLAVE
Helicobacter pylori, Gastritis, Prevalencia, Prueba Rapida On Site ™ H. pylori Ag

ABSTRACT

Helicobacter pylori is a gram-negative bacterium that lives in the human gastric
epithelium producing an infection that affects most people in 50% of the world
population, is closely related to gastritis among other pathologies, for diagnosis
is made by invasive and non-invasive methods based on the detection of
antigens. The aim of this study is to establish a relationship between the presence
of H. pylori in faeces as an etiological agent of gastritis, for which a study was
conducted on 911 patients who were treated at the Sucre Clinical and

Histopathological Laboratory to study H. pylori where the prevalence of H. pylori



was determined, relating it to the age, gender, study period, symptoms presented
by the positive patients for H. pylori and presence of gastritis already diagnosed.
The study was a descriptive, cross-sectional, retrospective and qualitative
research where the information of the database was collected in the "Lab Results"
software, and the quantitative analysis by Excel 2010 spreadsheets was carried
out. The technique used for the H. pylori study was the On Site TM H.pylori Ag
Rapid Test (immunochromatography). In which 911 results were obtained from
the database with a prevalence for H. pylori of 44.24%, predominant in females
(54.34%) and in the age group of 31 to 40 years (23.33) %), and yes in patients
positive for the H. pylori test with the presence of gastritis, one (51.86%) was
found, being the main causative agent of gastritis, in addition to an increase in
symptoms. heartburn in patients with H. pylori positive (52.61%), but without
medical diagnosis of gastritis.

KEYWORDS

Helicobacter pylori, Gastritis, Prevalence, Prueba Rapida On Site "™H. pyloriAg
INTRODUCCION

En la actualidad la mayoria de la poblacion se encuentra sujeta a diversos
factores de riesgo de contraer la infeccion de Helicobacter pylori, el cual desde
su descubrimiento ha revolucionado el enfoque en el campo de la medicina,
fisiopatologia y nivel clinico de la ulcera gastrica y duodenal, comprobando asi
que esta bacteria causa probablemente la infeccion humana mas comun.
Helicobacter pylori es un bacilo gramnegativo, curvado y microaerofilico que se
encuentra en la mucosa gastrica del estomago humano(AMIEVA.M & M, 2018).
El aporte cientifico, indiscutible, contundente de la presencia de cepas
bacterianas en la mucosa gastrica, preparadas para tolerar condiciones
extremas de pH de 2 o menos, colonizar, lo dieron a conocer los investigadores
australianos Barry Marshall patélogo-bidlogo y Robin Warren gastroenterologo-
clinico, en 1982 que identificaron y cultivaron por primera vez al
microorganismo(Warren JR, 1984).

H. pylori es una bacteria que infecta la mucosa gastrica de mas del 50 % de la
poblacién mundial y ha sido reconocida como el factor etiolégico mas importante
en el desarrollo de diversas afecciones como dispepsias, gastritis, ulceras
duodenales y gastricas, procesos linfo proliferativos parecidos a los linfomas e
incluso ser un factor facilitador de adenocarcinoma (Torres & Rodriguez, 2009).



Efectuandose con mayor prevalencia (80-90%) en los paises menos
desarrollados y menor prevalencia en los mas desarrollados (30-50%). Estas
notables diferencias posiblemente puedan explicarse por facilidad para el
contagio de la infeccidon en poblaciones que no reunen ciertas caracteristicas,
como por higiene y hacinamiento(Macenlle, R., 2007).

En un estudio realizado a nivel nacional en el Ecuador se identifico la presencia
de anticuerpo para dicha bacteria encontrando positivo en la sierra 71,7%, costa
68,6%, oriente 52.3%, y en la region insular 20%.

La incidencia de la bacteria H. pylori en Ecuador es alta comparado con otros
paises y se estima que de los pacientes que padecen esta bacteria existen por
lo menos 29 casos por cada 100 habitantes por afo que sufren de cancer
estbmago causado por la bacteria. Un factor de riesgo mayor para el cancer
gastrico es la infeccion con el H. pylori. En la mayoria de los pacientes, la
infeccion primaria es la gastritis cronica y la enfermedad de la ulcera péptica.
Las vias de infeccion aceptadas actualmente incluyen la fecal-oral y la oral-oral.
No hay posibilidad de transmision a través del acto sexual y la infeccién por
insectos vectores, es practicamente nula( Flores J., 2015).

En 1994 la Agencia Internacional para la Investigacion en Cancer (IARC)
catalogd al H. pylori como un carcinogeno tipo I(F., Torres C. Torres,
2016).Debido a esto el potencial patogénico de esta bacteria, resulta inevitable
contar con métodos eficaces para su deteccién. Las técnicas empleadas para el
diagnostico de la infeccidn se dividen en 2 grupos: técnicas invasivas, que
requieren una endoscopia gastrica para la toma de biopsias y técnicas no
invasivas que son menos agresivas para el paciente. Esta revision constituye
una actualizacién de las principales técnicas empleadas en el diagndstico de la
infeccion por H. pylori;, las cuales continuan en constante
perfeccionamiento(Torres & Rodriguez, 2009).

En el presente proyecto se obtuvieron datos estadisticos a cerca de la infeccion
producida por el H.pylori, mediante inmunoensayos cromatograficos de flujo
lateral que influyen la deteccion cualitativa del antigeno de dicha bacteria en
heces, con el objetivo de determinar la prevalencia de H. pylori en heces como
agente etiologico de gastritis en pacientes que acudieron al Laboratorio Clinico
e Histopatoldgico Sucre durante el periodo mayo 2017 — junio 2018. Siendo un
estudio estadistico factible gracias a la colaboracion de los profesionales



encargados del laboratorio, ya que por medio del cual se pudo obtener datos
estadisticos y la informacion necesaria para el desarrollo del presente proyecto
investigativo.

El estomago es una dilatacion del tubo digestivo situada entre el eséfago a través
del cardias y con el duodeno por el piloro, con una capacidad aproximada de
1-1.5 litros (Col-Legi Oficial Infermeres Barcelona, 2007).

El estbmago funciona, principalmente, como un reservorio para almacenar
grandes cantidades de comida recién ingerida, permitiendo asi ingestiones
intermitentes. En el estbmago se encuentran diferentes tipos de células que
participan en la secrecion del jugo gastrico. El jugo gastrico contiene acido
clorhidrico y pepsina, responsables de la digestidn gastrica del bolo alimenticio
(Societat Caltalana de Digestologia , 2012).

Histéricamente, se creia que el ambiente sumamente acido del estomago
mantendria el estbmago inmune de una infeccién. Sin embargo, un gran numero
de estudios ha indicado que la mayor parte de casos de ulceras de estdomago,
gastritis, linfoma e incluso el cancer gastrico son causados por la infeccion de H.
pylori ya que origina la destruccion de la mucosa gastrica que pasa la muscular
de la mucosa(Societat Caltalana de Digestologia , 2012).

La pared del estomago esta formada por las capas caracteristicas de todo el tubo
digestivo:

e Capa mucosa: Epitelio superficial: sirve de proteccion contra las
sustancias ingeridas, contra el acido estomacal y contra las enzimas
gastricas. Lamina propia de la mucosa: formada por tejido conectivo laxo,
posee glandulas secretoras de mucus y enzimas. Lamina muscular de la

mucosa: que presenta dos capas, diferenciadas entre si (Ecuared , 2013).

e Capa muscular: La capa muscular gastrica puede considerarse como el
musculo gastrico porque gracias a sus contracciones (movimientos
peristalticos) el bolo alimenticio se mezcla con los jugos gastricos y se

desplaza hacia el piloro (Ecuared , 2013).

e Capa serosa: La capa serosa, constituida por tejido conectivo laxo

tapizado por una capa epitelial lamada mesotelio, envuelve al estbmago



en toda su extension (Ecuared , 2013).

Historia del Helicobacter pylori

En 1983 Marshall y Warren reportaron a la comunidad cientifica el hallazgo en el
estbmago de pacientes con gastritis y ulcera péptica de una bacteria espirilada
Gram negativa a la que denominaron Campylobacter like organism (organismo
parecido al Campylobacter) y que hoy conocemos como H. pyloriSanchez.A,
2008). Esta comunicacion fue recibida con gran escepticismo pues hasta
entonces se afirmaba que en el estbmago no podia sobrevivir ningun
microorganismo, debido al pH gastrico acido, existiendo solo la posibilidad de
que haya gérmenes de paso y que los microorganismos descritos por estos
autores australianos se debian a contaminacién(Sanchez.A, 2008)

Generalidades del Helicobacter pylori

Es un bacilo gramnegativo, de forma espiral que crece en la capa mucosa que
recubre el interior del estbmago humano. Presenta un tamafio de 0,5 a 1,0 micras
de ancho y de 3 micras de largo. Tiene de 2 a 6 flagelos monopolares,
fundamentales para su movilidad, y que estan recubiertos por una vaina de
estructura lipidica, igual que la membrana externa, que parece tener la mision de
proteger a los flagelos de su de gradacion del medio acido (Amieva, M., Emad,
M., 2008).

H. pylori puede sobrevivir en uno de los medios mas hostiles y extremadamente
acido, con un pH inferior a 4, secreta una enzima llamada ureasa la cual esta
formada por dos subunidades, UreAy UreB, para luego convertirse en amoniaco.
La produccion de amoniaco al derredor de H. pylori neutraliza la acidez del
estbmago, para hacerlo mas acogedor para la bacteria(Amieva, M., Emad, M.,
2008).

El amonio tienen una funcién importante en la respuesta inmune del hospedero
debido a que el amonio actua de manera quimiotactica activando los monocitos
y linfocitos polimorfonucleares e induciendo la liberacion de citosinas, lo que
ocasiona una respuesta inflamatoria que contribuye al dafio del epitelio gastrico,
ademas la forma espiral de le permite penetrar la capa mucosa, adhiriéndose a

las células que revisten la superficie interna del estomago(Castillo.B, 2001).



Enfermedades causadas por el Helicobacter pylori
El H. pylori suele alojarse en la pared del estbmago, justo debajo de la capa
protectora de moco. Esa capa es esencial para la proteccion del estomago,
impidiendo que el acido clorhidrico agreda a su mucosa. El problema es que el
H. pylori produce una serie de enzimas, algunas de ellas directamente irritantes
para las células del estdmago, otras activas contra la capa de moco, tornandola
mas débil, dejando la pared del estbmago desprotegida contra el contenido
acido. Estas acciones provocan inflamacién de la mucosa del estomago, lo cual
lleva a la gastritis y, en algunos casos, a la formacion de ulcera péptica y hasta
de tumores (Garcia, Ramiro Manuel Mancenlle, 2017).
Causa lesion en el estbmago y en el duodeno, estando asi asociado a un mayor
riesgo de:

e Gastritis.

e Duodenitis (inflamacién del duodeno).

o Ulcera de duodeno.

o Ulcera de estémago.

e Cancer de estomago.

e Linfoma de estomago (Garcia, Ramiro Manuel Mancenlle, 2017).

Sintomas del Helicobacter pylori
La gran mayoria de los pacientes contaminados por el H. pylori no presenta
ningun tipo de sintoma o complicacion. Existen cepas de la bacteria mas
agresivas y cepas mas indolentes, lo cual explica, en parte, la ocurrencia de
sintomas apenas en pocas personas contaminadas. Es importante destacar que
el H. pylori en si no causa sintomas.
Los pacientes contaminados que presentan quejas lo hacen por la presencia de
gastritis o ulceras pépticas provocadas por la bacteria. En estos casos, los
sintomas mas comunes son:

e Dolor o incomodidad, generalmente como quemazon en la parte superior

del abdomen.
e Sensacion de hinchazon del estémago.
e Saciedad rapida del hambre, generalmente después de comer tan sélo

una pequefa cantidad de alimento.



En el caso de ulceras, las siguientes senales y sintomas también son comunes:
e Nauseas o vomitos.
e Heces oscuras.
e Anemia(Pinheiro.P, 2018).

TRANSMISION

Las vias de infeccion actualmente son de tipo fecal-oral y la oral-oral, ademas
es importante mencionar la forma de contagio ambiental se manifiesta por el
consumo de aguas contaminadas tomando en cuenta que hay posibilidad de
transmision a traveés del acto sexual o por insectos vectores, ya que la misma es
practicamente revocada por:

Transmision fecal-oral: H. pylori esta bien adaptado al pasar al estbmago y luego
al duodeno. Se puede indicar, que la bilis causa un efecto letal para la bacteria,
es por eso que la sobrevivencia de después de la transmision parece ser poco
comun. La deteccion del material genético de H. pylori en las heces hara surgir
la posibilidad de una transmision fecal-oral, por la presencia de DNA de la
bacteria en las heces no significa, necesariamente, que la bacteria este presente
(Morio. O, 2014).

Transmision oral-oral: Existen indicios de que el H. pylori pueda permanecer al
transitar por el area bucal, en la placa dentaria o en la saliva. Ademas de ésta,
su presencia en el jugo gastrico indica la posibilidad de transmisién oral-oral. Hay
evidencias de que el vomito o el reflujo esofagico pudieran ser considerados
como un medio de propagacion del microorganismo, una vez que la bacteria
fuera detectada en el jugo gastrico de pacientes infectados. (Diaz, J.;Alarcén T.;
Domingo; M., Lopez, 2006).



Tabla 1: Pruebas de Diagnostico: Deteccidn del antigeno de Helicobacter pylori

en heces para el diagnéstico inicial de la infeccion.

Test Sensibilidad Especificidad Caracteristicas Ventajas vy
Diagnostico desventajas
INVASIVOS
Bajo costo,
Se basa en el | rapido,

Test 95-100 >95 cambio de pH | disponible.
rapido de (alcalino) inducido | Uso de
ureasa por el amonio | antibidticos

producido por la|con bismuto
hidrolisis de la urea | disminuyen su
sensibilidad.
Alto costo
Gold standard” Los
Histologia >90 100 en deteccion | métodos  de
directa de la | tincion,
infeccion por H. | farmacos
pylori influyen en su
precision
Precision en
pacientes con
Detectar el acido | hemorragia.

Reaccion desoxirribonucleico la presencia
de la cadena 95 >95 (ADN) de H. | en la muestra
de pylori en de restos de
polimerasa concentraciones tejido gastrico,
PCR minima lipidos u otros

componentes
que inhiben la
reaccion de la
PCR




Recomendada Alto costo
en sensibilidad a Muy
Cultivo 50-90 100 antibidticos, especifico
resistencia (100%)
primaria a la Laboriosa
claritromicina Requiere
>20% o tras el |tiempo
fracaso del
tratamiento
NO INVASIVOS
Consiste en Disponible
Prueba de tomar una dosis No para
aliento de >95 90-95 determinada de | embrazas o
ureasa urea en forma de | nifos
capsula y medir la Uso de
exhalada con el | antibidticos
aliento. La cantidad | con  bismuto
depende disminuyen su
directamente de H. | sensibilidad
pylori en el
estbmago
Basadas en la Rapida
deteccion de | ,econOmica,
anticuerpo anti-lgG | aceptable - Util
Serologia 80-90 70-90 del H. pylori en nifos - No

Resultados
positivos  pueden
persistir luego de la

erradicacion

se ve alterada
por
hemorragia, el
uso de IBP o
ATB

Estudios

lindica una

infeccion




Antigeno

pylori en muestras

de heces

activa por H.

en heces Detecta la | pylori,
fecales >90 95 presencia del rapida ,
antigeno de H.|econOomica

aceptable , Util
en nifnos

Su precision
esta
nfluenciada
por varios
factores, como
los ATB, IBP,

Fuente: Gisbert, J., Cabrera, M. M., Pajares, J. M. (2002).

MATERIALES Y METODOS

Identificacion de area de estudios y toma de muestras

Para este proyecto de investigacion se realizé un estudio de la prevalencia en
911 resultados de los pacientes que acudieron al Laboratorio Clinico e
Histopatologico Sucre en el cual se gestioné los permisos con los directivos del
Laboratorio permitiendo obtener los datos estadisticos para la investigacion |,
conjuntamente realizandose una busqueda bibliografica de informacion vy
revision de bibliografia que se encontr6 orientada fundamentalmente a definir,
de una manera detallada las caracteristicas, epidemiologia métodos de
diagnostico , prevalencia de H. pylori en heces por medio de la prueba rapida

OnSite H.pylori Ag un inmunoensayo cromatografico de flujo lateral.

TIPO DE LA INVESTIGACION

Mediante una investigacion de tipo ddescriptiva se entendio en el tema planteado
detallando las caracteristicas del mismo y por una investigacion de tipo
explicativa se fue estableciendo la relacion entre causa y efecto (Técnica que por



medio de este método se entendid en el tema planteado detallando las
caracteristicas del mismo cualitativa para la deteccion de H. pylori en heces)

En estas investigaciones se emplearon los métodos de caracter cualitativo
debido a que se recolectd de la base de datos y la determinacion cualitativa de
H. pylori en muestras de heces y de caracter cuantitativo ya que se efectud el
analisis cuantitativo mediante programas informaticos para el analisis de los

resultados.

DETERMINACION DE LA POBLACION Y MUESTRA

A partir de la determinacion de la poblacion total en estudio se inicio la
investigacion con 911 pacientes que acudieron al Laboratorio Clinico e
histopatologico Sucre de la ciudad de Riobamba en el periodo mayo 2017- junio
2018 y se les determino H.pylori en heces. Posteriormente de la poblacion total
se tomo una muestra de 403 pacientes que resultaron positivos para la prueba
de H. pylori en heces, ya que con criteriosde inclusion y exclusion fueron
excluidos del proyecto de investigacion todos los datos cuyo resultado fue
reportado como negativo en las muestras de heces fecales, por lo cual solo se

trabajo con los datos reportados positivos paraH. pylori.

La técnica utilizada en las valoraciones de muestras tanto positivas como
negativas fue la observacion cuyo objeto fue la recopilacion de la base de datos
estadisticos, con la utilizacion de Prueba rapida On Site ™H.pylori Ag, para la
determinacién de H.pylori en heces.

El procedimiento de analisis de datos de la informacion se recolecto durante los
meses (abril — agosto) del 2018, la mima que se obtuvo de la base de datos
"Resultados Lab” como apoyo informatico de la gestidn de calidad, ademas de
los registros y documentacion escrita, la misma que fue solicitada y autorizada

para su acceso Yy recopilacion de informacion



Posteriormente se realizd el analisis de datos de la informacién recolectada,
procediendo a utilizarla hoja de calculo Excel 2010 para el analizar e interpretar
estadisticamente los resultados de acuerdo a los datos obtenidos en el

Laboratorio Clinico e Histopatologico Sucre.

RESULTADOS

Dentro de la investigacion realizada en el Laboratorio Clinico e Histopatoldgico
Sucre se obtuvo de la base de datos estadistica 911 resultados de pacientes
que se realizaron la prueba de H.pylori en heces durante el periodo mayo 2017
a junio del 2018, donde se observa en la tabla 1 una prevalencia de 403(44.24%)
resultados positivos en comparacién con 508(55.76%) que fueron negativos
utilizando el inmunoensayo cromatografico de flujo lateral que permite la

deteccion cualitativa del H.pylori en muestras fecales.

A partir de estos 403 casos positivos como lo indica la tabla 3 en la que se
observa una que existe un indice de 210 (52,11%) en pacientes positivos
estudiados durante el afio 2017, en relacion al ano 2018 en el cual se obtuvo el

47,89% de resultados positivos para H. pylori.
Por lo que se compararon los resultados, donde se observa que no hay diferencia
estadisticamente significativa entre los resultados obtenidos durante el ano

2017al 2018.

Tabla 2: Incremento de casos de mayo 2017 a junio del 2018

Incremento de casos de mayo 2017 a junio del 2018

ALTERNATIVA FRECUENCIA PREVALENCIA
Positivos del afio 210 52,11%
2017
Positivos del afio 193 47,89%
2018
Total 403 100,00%

Fuente: Datos recolectados en el Laboratorio Clinico e Histopatologico Sucre




Tabla 1: Incremento de los casos positivos por género

Incremento de los casos positivos por positivos por género
ALTERNATIVA FRECUENCIA PREVALENCIA
Masculino 184 45,66%
Femenino 219 54,34%
Total 403 100,00%

Fuente: Datos recolectados en el Laboratorio Clinico e Histopatoldgico Sucre

De los 403 resultados positivos de los pacientes que acudieron el laboratorio

Clinico e Histopatoldgico “Sucre” durante el periodo mayo 2017 a junio del 2018,

se puede observar en la tabla 3 que revela un incremento de la prevalencia de

H. pylori en mujeres con 219 (54,34%) en relacion con los hombres con 184

(45,66%) por lo que se puede demostrar que del total de los individuos

portadores del H. Pylori en este estudio, la mayor prevalencia se da en el sexo

femenino , cabe mencionar que para el estudio realizado se utilizé el método de

inmunocromatografiapara identificar la presencia o ausencia de la bacteria

H.pyilori.

Tabla 2: Incremento de los datos positivos por edad

Incremento de los datos positivos por edad

RANGO FRECUENCIA PREVALENCIA
MENOR DE 1 afio 1 0,25%
DE 1 A 10 afios 13 3,23%
DE 11 A 20 afios 49 12,16%
DE 21 A 30 afios 59 12,16%
DE 31 A 40 afios 94 23,33%
DE 41 A 50 afios 57 14,14%
DE 51 A 60 afios 56 13,90%
DE 61 A 70 afos 39 9,68%
DE 71 A 80 afios 23 5,71%
DE 81 A 90 afios 12 2,98%
TOTAL 403 100,00%

Fuente: Datos recolectados en el Laboratorio Clinico e Histopatolégico Sucre




En la determinacion de antigenos de H. pylori en heces mediante la técnica
inmunocromatografica , se realizé un estudio donde se obtuvo un numero total
de 403 pacientes con H. pylori positivos, los cuales fueron divididos por rangos
de edad, obteniendo 94( 23,33%) en el rango de edades de 31 a 40 seguidos de
59(14,64%) para las edades de 21 a 30 afios , 57 (14,14%) para la edades de
41 a 50 anos, disminuyendo en 49 (12,16 %) para las edades de 11 a 20 afios,
seguido de 39 (9,68 %) para las edades de 61 a 70 afos, siendo mucho menor
con un 12 (2,98%) en rangos de edad del 81 a 91 afios y 13 (3,23%) para las
edades de 1 a 10 anos y menores a 1(0,25%) respectivamente . Es importante
mencionar que, en los paises en desarrollo, el H. pylori es adquirido con mas

frecuencia durante la infancia.

Tabla 5: Pacientes positivos en |la prueba de Helicobacter pylori en heces y la

presencia de gastritis

Pacientes positivos en la prueba de Helicobacter pylori en heces y la

presencia de gastritis

ALTERNATIVA FRECUENCIA PREVALENCIA
Diagnosticados 209 51,86%
No diagnosticados 194 48,14%
Total 403 100,00%

Fuente: Datos recolectados en el Laboratorio Clinico e Histopatoldgico Sucre

Los Resultados del test de antigeno para H.pylori en heces en pacientes que
acudieron el laboratorio Clinico e Histopatologico “Sucre” durante el periodo
mayo 2017 a junio del 2018, segun establece la tabla 5 pone a consideracion
que los pacientes positivos en la prueba de H. pylori en heces estan
relacionados con la presencia de gastritis es de 209 (51,86%) pero a la vez
observamos que 194(48,14%) no estan diagnosticadas pero si presentan

positividad en la prueba H. pylori en heces.




DISCUSION

Zuiiga lvanova en su estudio realizado en la poblacion infantil ecuatoriana en la
ciudad de Guayaquil por: La Facultad de Medicina - Universidad de Guayaquil,
Instituto de Enfermedades Digestivas, Fundacion Esperanza, Hospital Pediatrico
Roberto Gilbert Elizalde, se determind que el mayor porcentaje de pacientes con
infeccion por Helicobacter pylori, fue encontrado en la Sierra con el 71.7% y en
la Costa con el 68.6%; seguidos del Oriente y la Region Insular con 52.3% y 20%
respectivamente. Los pacientes de 5 a 8 afos de edad presentaron el 60%, en
los de 9 a 12 afios 67%; Yy, 47% en aquellos mayores de 13 aiios de edad (%0
Sin embargo, Carlos Tocumbe y David Calufia en su proyecto de investigacion
en el canton Riobamba realizado en las unidades educativas rurales observaron
que el mayor porcentaje de prevalencia H.pylori fue para estudiantes de 15 afos,
con 31% (Caluiia.D, 2018).Resultados que no coinciden con los obtenidos en el
presente trabajo, pues la prevalencia en la investigacion realizada oscila en
edades entre 31 A 40 con un porcentaje del 23,33%.

Estos resultados coinciden con los obtenidos por Carla Blanco, la cual reporta
una prevalencia de 60% H. pylori de para mujeres en relacion al 40% en
hombres(Blanco.C, 2014).Sin embargo el estudio realizado por Flores Janeth en
la provincia de Chimborazo donde manifiestan que no existen diferencias
relevantes entre hombres y mujeres (Olmedo, 2015) , por lo cual coincide que

la mayor prevalencia de infeccion por H. pylori refiere al sexo femenino.

CONCLUSIONES

Se pudo evidenciar que existe una prevalencia del Helicobacter pylori de un
44.24% en los pacientes atendidos en el Laboratorio Clinico e Histopatoldgico
Sucre durante el perdido mayo 2017 — junio 2018.

Se desarrolld un estudio comparativo de los pacientes infectados con
Helicobacter pylori de acuerdo a la edad y género poniendo en evidencia que la
poblacién estudiada arrojo resultados positivos a los pacientes con intervalos de
edad de 31 a 40 de edad con un 23,33 % en relacion a los menores de un afo,
se puede observar que el indice en estas edades son de un 0,31% es importante

mencionar que la adquisicién de la bacteria se manifiesta en los primeros afos



de edad lo cual obliga adoptar medidas preventivas , por otra parte en la
investigacion realizada revela que el género femenino se ve afectados con en un
54.34%, ademas se obtuvo como resultado que el 45 % corresponde al género
masculino Por lo tanto se puede concluir que la prevalencia de. H. Pylori es
mayor en el sexo femenino. Es importante mencionar que género ni la edad son
impedimento para que la bacteria colonice la mucosa gastrica.

Existe una alta relacion los pacientes positivos en la prueba de H. pylori en
heces con la presencia de gastritis (51,86%) pero a la vez observamos que el
48,14% no estan diagnosticadas pero si presentan positividad en la prueba H.
pylori en heces, sin embargo presentan como principal sintomatologia el ardor
estomacal, pudiendo concluir que uno de los principales agentes etioldgicos de
la gastritis es la presencia de H.Pylori.

Se concluye que el método no invasivo en base a la deteccion de antigenos de
Helicobacter pylori en heces en los pacientes que acuden al Laboratorio Clinico
e Histopatolégico Sucre, promueve resultados preliminares para ayudar en el
diagnostico de dicha bacteria ya que identifica una infeccion activa, ademas de
tener una sensibilidad de 90% y especificidad del 95%.
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RESUMEN

En el marco de la materia Investigacion-Accion: Historias de Vida y el Proyecto
Integrador de Saberes, responde a la necesidad de brindar visibilidad a las
trayectorias de docentes destacados del Ecuador y poner de manifiesto su

impacto en el sistema educativo nacional.

ABSTRACT

Within the framework of the subject Research-Action: Stories of Life and the
Integrating Knowledge Project, responds to the need to provide visibility to the
trajectories of outstanding teachers in Ecuador and to highlight their impact on

the national education system.



INTRODUCCION

Historia de vida del Master Carlos Augusto Loza Cevallos

La Historia de Vida es una técnica de investigacion cualitativa, ubicada en el
marco del denominado método biografico (Rodriguez, Gil y Garcia, 1996), cuyo
objeto principal es el analisis y transcripcion que el investigador realiza a raiz de
los relatos de una persona sobre su vida 0 momentos concretos de la misma
(Martin, 1995) y también sobre los relatos y documentos extraidos de terceras
personas, es decir, relatos y aportaciones realizadas por otras personas sobre el
sujeto de la Historia de Vida (Perell6, 2009).

Las Historias de Vida son una herramienta que tienen una gran influencia en el
mundo educativo, con los resultados que vamos a obtener podemos conocer
mas la personalidad del investigado, tanto en el plano familiar como profesional.
Es por esto por lo que las Historias de Vida resultan fundamentales para las
investigaciones en cualquier campo (Peris,2015).

La tarea del investigador en este tipo de analisis es categorizar los datos con la
finalidad de llegar a conocer a fondo la vida del investigado, haciendo uso de la
metodologia para dicha investigacion sin manipular la voz de los participantes
(Morifia,2015).La historia de vida se establece como un recurso de la
investigacion cualitativa como fuente documental, a partir de la cual es posible
hacer una reconstruccion de toda la vida del sujeto de investigacion
(Pifieiro,2018).

El origen del método biografico tuvo lugar en la obra de Thomas y Znaniecki
(1972), “The Polis Peasant”, donde aparece por primera vez el uso del término
Historias de Vida (Perelld, 2009). Las historias de vida forjan la identidad de las
personas, ya que recogen todas aquellas acciones, experiencias, decisiones que

consideramos significativas en detrimento de otras que no consideramos tan



significativas o nos pasan desapercibidas a lo largo de nuestra experiencia vital
dandoles un sentido, una coherencia, un fin. El analisis de los datos obtenidos
supone un proceso de indagacion (Martin, 1995), basandose en técnicas de
recogida de datos de indole cualitativa. Las principales son las entrevistas y los
largos dialogos entre el investigador y el autor del relato donde este ultimo
expone lo mas intimo de él como sentimientos, pensamientos y valores. Segun
Perell6 (2009), “el investigador es solo el inductor de la narracion, su transcriptor
y también el encargado de «retocar» el texto para ordenar la informacion del
relato obtenido en las diferentes entrevistas”.

Aunque durante el siglo pasado se han podido rastrear muestras intermitentes
de interés, los estudios sobre las historias de vida de los docentes han sido hasta
hace poco un género tristemente dejado en el abandono mas completo. Claro
esta que siempre ha habido excepciones y, en algunas culturas, como es el caso
de Japon, una larga tradicidn de biografias de docentes ha proporcionado datos
muy valiosos. El estado de abandono en el que se encuentra el docente dentro
de los estudios sobre educacién ha sido resumido de forma convincente por
Lortie (1975).

El objetivo de esta investigacion es abordar la realidad personal del sujeto de
investigacion y su narrativa vital, a través de la aplicacion de técnicas de
investigacion cualitativa y del método biografico. Su interés responde a la
necesidad de brindar visibilidad a las trayectorias de docentes destacados del
Ecuador y poner de manifiesto su impacto en el sistema educativo nacional. Esta
investigacion permitid poner en relevancia el accionar pedagogico y educativo
de esta personalidad del sistema educativo ecuatoriano. Esto contribuye en el
campo educativo, ya que mediante una historia de vida podemos redactar su
vivencia. De esta forma las nuevas generaciones podran saber sobre la gran
trayectoria de este personaje. Por otra parte, la participacion del estudiantado de
la carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura de la Facultad de Ciencias
de la Educacion, Humanas y Tecnologias (FCEHyT) de la Universidad Nacional
de Chimborazo, en el marco de la materia Investigacion Accion Participativa
posibilitd poner en practica los conocimientos adquiridos en la misma. La
relevancia practica de la investigacion reside en que la misma aporta una
metodologia para la recopilacion de informacion y arroja luces sobre la labor
educativa del sujeto de investigacion.



DESARROLLO

MATERIAL Y METODOS

Con la autorizacion de las autoridades de la FCEHyT y el consentimiento
informado del sujeto de investigacion, en el periodo comprendido entre los
meses de abril y agosto del 2018, se desarroll6 un estudio con enfoque
cualitativo. Se utilizé la técnica de la historia de vida, la cual describe tanto la
narrativa vital de una persona recogida por un investigador, como la version
elaborada a partir de dicha narrativa, mas el conjunto de registro y entrevistas a
personas del entorno social del sujeto biografiado, que nos permitieron completar
y validar el texto biografico inicial (Pujadas, 1992).

La historia de vida es una técnica de investigacion cualitativa que consistid
basicamente en el analisis y transcripcion que efectua un investigador del relato
que realiza una persona sobre los acontecimientos y vivencias mas destacados
de su propia vida. El analisis supuso todo un proceso de indagacion, a traveés de
una metodologia fundamentada en entrevistas y charlas entre investigador y
protagonista, sobre los sentimientos, la manera de entender, comprender,
experimentar y vivenciar el mundo y la realidad cotidiana, de este ultimo
intentando conferir finalmente, una unidad global a relato o bien dirigirlo hacia un
aspecto concreto, que es el especialmente analizado por un investigador. Lo que
se intentd con esta técnica de historias es dibujar el perfil cotidiano de la vida de
una persona o grupos de personas a lo largo del tiempo. Paralelamente, se
destacaron los rasgos sociales y personales que son significativos en ese
discurrir personal del protagonista.

La técnica realizada en la historia de vida se concentré en una metodologia mas
amplia denominada el método biografico. Este método esta basado en fuentes
orales con fuentes documentales y personales. Primero se deben captar los
mecanismos que subyacen a los procesos que utilizan los individuos para dar
sentido y significacion a sus propias vidas y segundo, se debe mostrar un analisis
descriptivo, interpretativo, y necesariamente sistematico y critico de documentos

de vida. La técnica comprende tanto observaciones de conocimiento como



b)

interpretaciones culturales. Todas esas fuentes orales juntas con otros

documentales como cartas e informes que acompafiaron al testimonio del

informante, asi como todos los datos que de ellos se obtienen, formaron un
corpus abundante y rico en informes (que hace posible la triangulacion
informatica y metodoldgica).

Se emplearon como fuentes:

Documentos personales.

e Autobiografia, diarios personales, correspondencia, colecciones epistolares,
fotografias, peliculas, videos y otros registros iconograficos. Objetos
personales.

Registros personales obtenidos por encuestas.
¢ Relatos biograficos: relato unico, relatos cruzados y relatos paralelos.
e Relatos de vida sometidos a otros tratamientos analiticos.
e Biogramas.
Se conformaron comisiones de estudiantes que realizaron la busqueda vy
recopilacion de la informacion. Estas comisiones se distribuyeron de la siguiente
manera: los estudiantes del paralelo A se dividieron en cuatro grupos.
El primer grupo estaba constituido por 4 estudiantes encargados de entrevistar
al Master Carlos Augusto Loza Cevallos, las entrevistas se realizaron en el
horario de clases periodo Abril-agosto 2018 en la oficina de Consejo Directivo de
la FCEHyT, previa cita con el sujeto de investigacion.
Se realizaron entrevistas semi estructuradas, es decir, definidas previamente -
en un guion de entrevista-, pero la secuencia, asi como su formulacion pueden
variar en funcibn de cada sujeto entrevistado. De esta manera, ellla
investigador/a realiz6 una serie de preguntas (generalmente abiertas al principio
de la entrevista) que definen el area a investigar, pero tiene libertad para
profundizar en alguna idea que pueda ser relevante, realizando nuevas
preguntas. Como modelo mixto de la entrevista estructurada y abierta o en
profundidad, presenta una alternancia de fases directivas y no directivas.

Tomamos la decision de utilizar doce entrevistas para la investigacion, para asi

cumplir nuestro objetivo de estudio (Garcia, 2008).

El segundo grupo estaba conformado por siete estudiantes y el tercero estaba

conformado por seis estudiantes, los que se encargaron de entrevistar a



personas que conocieran y hubieran intercambiado o laborado de manera
continua con el Master Carlos Augusto Loza Cevallos durante diversas etapas
de su vida. Las personas entrevistadas tuvieron la opcion de enviar sus criterios
via email o entregarlos anonimamente en un buzén preparado a tales efectos,
otros fueron seleccionados teniendo en cuenta su cercania con el sujeto de
investigacion. A cada informante se le garantizd la confidencialidad de la
informacion ofrecida. Mediante esta técnica de investigacion pudimos llegar a
conocer con profundidad cada etapa de la vida de nuestro sujeto de
investigacion, para asi llegar a recopilar suficiente informacion. Es importante
mencionar que se contd con el apoyo de la Direccion de la Carrera y del
Decanato de la Facultad, asi como de la docente de la materia Investigacion-
Accion: Historias de Vida y del propio Master Carlos Loza Cevallos, quien se
mostréd en disposicion de colaborar con la investigacion en todo momento,

facilitando el acceso a datos de su vida privada.

El cuarto grupo fue integrado por seis estudiantes y tuvo a su cargo la
categorizacién y transcripcion de la informacion grabada. Al contar con la
informacion transcrita se realizaron biografas por parte de cada equipo, lo cual
contribuyé aun mas a organizar cronolégicamente los resultados y ganar en

objetividad, claridad y coherencia.

RESULTADOS

Etapa infancia (1947- 1958)

Carlos Augusto Loza Cevallos nacié el 22 de diciembre de 1947, en Sangolqui,
canton Rumifiahui, provincia de Pichincha. Su padre fue Carlos Loza, nacido en
la provincia de Chimborazo, Canton Licto, primero de seis hijos. Su madre, Ana
Maria Cevallos, proveniente de Sangolqui. Sus padres tuvieron tres hijos mas:
Fabiola Loza, Ruth Loza y César Loza.

Sus primeros afos de vida los paso en el campo, lugar que carecia de servicios
basicos y se situaba a 35km de la carretera principal. A la edad de seis afios,
debido a que tenia que ingresar a la escuela, se separa de sus padres, quienes
se quedan trabajando en el campo. Fue algo muy duro para el Master Carlos
Augusto Loza Cevallos adaptarse a Riobamba, pues casi nunca salia a la ciudad,

pues pasaba al cuidado de su abuela, quien no era una mala persona, aunque



muchas veces sufrian hambre. Una de sus primas llamada Lidia Cevallos era la
unica que los cuidaba, este fue uno de sus mejores recuerdos, aunque no llenaba
el vacio de sus padres, a los que visitaba los fines de semana.

Entrevista N°10

“Le impacto venir a estudiar a Riobamba, pues le toco alejarse de sus padres,
especialmente de su madre, ya que realizaban labores en el campo”.

Tuvo que afrontar problemas econdmicos en su nifiez, principal causa de que
sus padres no estuvieran junto a él, cuando mas lo necesitaban en esa etapa,
donde tuvo que asumir el rol de responsabilidad en sus estudios. Cumplia con
todos sus deberes, pues siempre fue un buen alumno.

Se educo en la Unidad Educativa La Salle, institucion muy estricta, pero que con
esfuerzo y dedicacién se superd. Le gustaba jugar con sus amigos de la escuela,
pese a todas las dificultades que afrontaba en su casa era un nifio muy
inteligente.

Entrevista N°4

“A pesar de que era muy pequefo, era muy responsable con sus estudios, y el
esfuerzo fue reflejado anos después, cuando fue el abanderado del Pabellon
Nacional. En la escuela las calificaciones se manejaban con papelitos de colores
blancos, amarillos, verdes y él disponia de un baul lleno de papelitos. Recuerdo
que madrugaba para ir a la escuela, ya que primero tenia que ir a misa; muchas
veces iba sin desayunar”.

Era una familia ocupada con las labores del campo, por lo que no tenian muchos
dias festivos. En Navidad no recibia juguetes como ahora, mas bien los llevaban
a la misa del gallo de media noche y después lo festejaban con comida, uno de
sus dulces preferidos es el morocho con harta leche, que hasta en la actualidad
no lo cambia por nada.

Etapa juventud- adolescencia (1958- 1971)

El Master Carlos Augusto Loza Cevallos describe su juventud como la etapa
primaveral de su vida, ya que compartia muchas travesuras y actividades con
los amigos del barrio. En aquella época todavia funcionaban las famosas
galladas, conjunto de jovenes de un barrio que al tono de un silbo se reunia en

cierta esquina. Existia un silbo caracteristico de cada gallada, se reunian en esa



esquina a chacotear, conversar sobre las enamoradas, hacer bromas y a veces
a jugar hasta las 9-10 de la noche. Los fines de semana eso se alargaba un poco
porque sacaban la guitarra y se sentaban en la vereda a cantar y se les pasaba
el tiempo. El tuvo una adolescencia bastante tranquila, sin conflictos ni

problemas, solo con las travesuras totalmente normales en la juventud.

Su personalidad esta caracterizada por buenos valores, entre los mas
importantes considera a la responsabilidad, a la lealtad con las personas y con
los principios y la solidaridad; y sobre todo, entender que el mundo no es solo
dinero, que en el mundo no somos personas sueltas, no somos seres
individuales, todo lo que uno hace tiene relacion con los demas y uno depende
a veces del que menos se piensa o del que menos se necesita.

La decision mas importante que el debié tomar al graduarse fue quedarse o irse
a Quito, Guayaquil, Cuenca o Riobamba a seguir sus estudios universitarios, ya
que empezaba a tener problemas econdmicos graves. Su primera
responsabilidad social fue en Radio Puruha y en el Canal Tropical, de los cuales
extrajo significativas experiencias. Definitivamente le gustaba el periodismo, pero
cuando termino el colegio decidio seguir una ingenieria, pero esto no fue posible
ya que la Universidad de Central de Quito fue clausurada y tuvo que regresar al
campo a trabajar con sus padres durante un afo; luego ingresa a estudiar en la
Facultad de Ciencias Exactas de la UNACH.

Entrevista N°3

“El deja de estudiar un afio porque se cierran las universidades en todo el
Ecuador, regresa a trabajar en el campo hasta ingresar nuevamente a la
universidad”.

Las canciones que preferia en esa época eran las mas sonadas: las de Iracundo,
Los Beatles, Raphael de Espafia y Rocio Durcal que sonaron fuertemente, asi
como el tango y el bolero. De su experiencia juvenil podemos destacar su
conciencia humanista, pues fue formado con una vision religiosa, bastante
hipdcrita, donde todo era pecado o malo. Hubiera deseado cambiar la
universidad de esa época mediante otra vision, como mas o menos la de hoy. El
sistema actual es diferente, el ingreso a la universidad no es prohibido para
nadie, pero si ingresa tiene que graduarse; entonces la universidad tiene la

responsabilidad de graduarlos y no rechazarlos.



Ademas, también se involucré mucho en la politica desde muy joven, al ser
participe de un partido politico llamado MPD.

Entrevista N°11

“Fundador del MPD, director de este, formd a muchos jovenes ideoldégicamente
y lideré6 muchas manifestaciones; defendia sus ideales: lo que era justo”.

Etapa adultez (1971 — 2018)

En particular, la etapa de la adultez del Master Carlos Augusto Loza Cevallos
jamas la podremos olvidar. Con mucha alegria y a la vez con un poco de tristeza
nos dijo que fue una época maravillosa y agradable, donde pudo compartir con
muchos amigos aventuras inigualables de las que ahora solo le quedan buenos
recuerdos. Fue una persona dedicada a su familia, a sus estudios y siempre fue
un buen hijo, sin importar que vivid en el campo en un hogar humilde y sencillo,
lleno de mucho amor y carifio de sus padres, amigos y vecinos cercanos.
Siempre mantuvo una buena amistad con las personas de su alrededor, por ser
un gran hombre lleno de humildad, respeto, responsabilidad y siempre solidario

con las personas que mas lo necesitaban.

También recordamos con mucha ilusion la formacion docente que alcanzo, paso
a paso, aprendiendo de sus propios alumnos en el diario vivir del colegio Carlos
Cisneros.

Entrevista N°9

“‘En lo profesional Carlos Augusto Loza Cevallos ha tenido una incidencia
bastante importante en el plano de la educacion riobambefia, no solo en el plano
educativo superior, tuvo también una carrera en la educacion basica técnica

profesional, por mucho tiempo fue profesor del colegio Carlos Cisneros”.

En la universidad primero lo conozco como director académico, como la persona
que coordina la capacitacion a los profesores y después como como Decano.
Sus virtudes profesionales son innegables, es intachable en su manera de
pensarla educacién, al emitir nuevos enfoques al buscar distintas posibilidades
de ver el hecho educativo. Eso es muy bueno, que no solo te acerques al



paradigma que tu tienes como educador, sino también a los paradigmas que se
vienen inaugurando con el tiempo.”

Y por eso nos damos cuenta de que a pesar de todo lo que sufrié pudo salir
adelante, formarse como un verdadero docente, lo que le hace unico con sus
estudiantes, y fue un segundo padre para los suyos, ya que no solo se dedicé a
impartir sus conocimientos sino a trasmitirles alegria, animos y respeto. Loza
constituye un gran ejemplo no solo como maestro sino como persona, por haber
dejado huella en la formacién profesional de cada estudiante.

Entrevista N°1

“‘Desde mi punto de vista Carlos Loza es un ser humano con altos valores, no
era solo un directivo sino aquella persona que muestra un sistema axiolégico
muy consecuente con la profesién que eligio, la docencia, que todos sabemos
que es la profesibn mas humana de todas las posibles que trabaja con el ser
humano, como objeto, como actor del propio proceso.”

El Master siempre fue una persona muy motivante y positiva, jamas le gusto ver
a las personas estancadas, sino que facilitaba que siguieran su camino recto,
mediante una vida normal y alegre.

Entrevista N°5

“La mejor experiencia ha sido el poder compartir y disfrutar de la amistad y el
comparerismo de una persona muy especial que contagia su energia, su bondad
y que infunde de comodidad a su entorno.”

Segun su propia vision nunca debemos depender de nadie, ni quisiera de nuestra
propia familia, porque un dia nos tendremos que ir o nos llegara a faltar las
persona que pensabamos que estaria a nuestro lado. Todos somos
independientes desde el momento en que vamos en busca de nuestro futuro, de
una vida mejor y con mucha responsabilidad, porque como ser humano debes
ser bondadoso, sencillo y responsable en el hogar y en tus estudios. Carlos
Augusto Loza Cevallos nos recordd que asi podremos salir adelante y ser
mejores cada dia, sin depender de nadie y asi llegaremos a ser unos buenos
profesionales.



DISCUSION

Hay que reflexionar sobre las historias de vida, conocidas como autobiografias.
Estas segundas son producto de la propia voluntad del investigado y no existe
un agente externo inductor del proceso, pero a su vez el sujeto de investigaciéon
se ve influenciado por una serie de sesgos o filtros investigativos de los que
hablaremos mas adelante y que tamizan su aportacion en dicha investigacion.
La fuente principal de los relatos de historias de vida es “la persona” y el
testimonio que esta proporciona con respecto a su vida o su diario vivir, en su
doble faceta de individualidad unica y sujeto historico. Ademas, aqui se juntan
dimensiones psicolégicas y contextuales que generan una manera unica de
construir y narrar su experiencia pasada, siempre en clara relacion con la
situacion presente y los proyectos. En la practica, los intereses disciplinarios y la
experiencia tienden a favorecer el desarrollo teérico de uno u otro de los
extremos de esta cadena causal: lo individual y lo social. Necesitamos saber su
procedencia, sus estructuras histéricas para saber donde estan organizados los
entornos en su vida cotidiana (Sanz, 2005).

En este estudio hemos utilizado la historia de vida como metodologia de
investigacion y categorizacion de la informacion obtenida mas concretamente y
que resume las etapas de su vida” (Pascual,1994).

Las historias de vida realizadas a los docentes son tomadas como ejemplo ante
la sociedad. Se trata de personas que han desarrollado importantes niveles de
relevancia frente a las adversidades. “La finalidad de las historias de vida es
resaltar el valor de la cotidianidad, de aprender de lo simple, que es la mejor
muestra de perpetuar la cultura de una sociedad en particular” (Pérez, 2003).
Mediante la historia de vida no siempre se debe recopilar informacién de
docentes sino también de instituciones educativas por medio de autobiografias
y entrevistas (Aguilar, 2013).

Alo largo del texto se describen tres tendencias de investigacion en las historias
de vida de los docentes: narraciones de profesores sobre su experiencia
profesional a través de entrevistas y buzones de comentarios. Dicha
investigacion contribuye a dar visibilidad y reconocimiento al trabajo del profesor,
a través de estudios de caso e historias de vida de profesores, con la finalidad
de comprender trayectorias profesionales vinculadas a determinadas areas del
curriculum o periodos histéricos en el marco de la educacion. El encargado de



dicha investigacion debe diferenciar los relatos de vida de las historias de vida
(Godson, 2004).Una investigacion se realiza de acuerdo a la metodologia
establecida en las historias de vida. Nuestro trabajo se ve reflejado en la
categorizacién de la informacién obtenida.

En la primera historia de vida que pudimos realizar, comprendimos que la
investigacion cualitativa, desde el encuentro con un profesor hasta escribir su
historia, era un proceso totalmente compartido entre el profesor y el investigador,
ya que el sujeto de investigacion relata todos sus acontecimientos. Se considera
a este tipo de estudio como una gran oportunidad de aprendizaje compartido,
gue no solo mira los acontecimientos o situaciones desde lo externo, sino que
implica la subjetividad de una persona a traves su
experiencia”’(Hernandez,2011). La investigacion realizada va de la mano del
entrevistado, ya que es la fuente principal encargada de brindar informacion.
Como estudiantes hemos visto que las historias de vida son una fuente para la
transmision de valores. Muchos han destacado el espiritu de lucha, esfuerzo o
superacidon que los protagonistas de las historias de vida les han transmitido y
esto es indispensable como motivacion para nosotros. Del mismo modo, otros
han destacado la importancia de la empatia o la escucha, valores que llevan
intrinsecos las historias de vida y que sin duda alguna van mas alla del
aprendizaje académico” (Monteagudo, 2007). Las historias de vida realizadas a
docentes estan basadas en la superacion, el trabajo duro y en la perseverancia
que presenta cada sujeto en su diario vivir. Es por eso que hemos considerado
como sujetos de investigacion a docentes, ya que demuestran valores de

superacion y esto forja un ejemplo de vida ante la sociedad.

CONCLUSION

Tras el analisis de los resultados obtenidos, se observan los efectos que las
Historias de vida tienen en la vida de los docentes. Como hemos mencionado
anteriormente, los hemos subdividido en tres grandes etapas: infancia, juventud
y adultez, las cuales nos permitieron conocer toda la vida de nuestro sujeto
investigado. Este tipo de investigaciones ayudara en el futuro a mejorar las
técnicas de investigacion para las nuevas historias a redactarse en el ambito

educativo.
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ANEXOS

ENTREVITAS N1

¢,Como lo describe a Carlos Losa en el ambito personal?

Desde mi punto de vista Carlos losa es un ser humano, con altos valores, no era
solo un directivo si no aquella persona que nuestra un sistema de valores, un
sistema axioldégico muy consecuente con la profesion que el eligidé que fue la
docencia, que todos sabemos que fue la profesion mas humana de todas las
posibles que trabaja con el ser humano, como objeto, como actor del propio
proceso.

¢, Como destaca a Carlos Losa como decano de la universidad?

Yo pienso que la facultad de ciencias de la educacién humanas y tecnologias
logro una estabilidad en la generacidn de procesos como una coherencia en los
sistemas, no solo en lo administrativo, sino también en lo que se refiere al
tratamiento de los estudiantes, tratamiento de los docentes y bueno desde ese
punto de vista fue muy positiva, en el sentido de servir como dirigente, de
coordinador de todos estos procesos.

¢ Qué virtudes destaca del ex decano Carlos losa?

Las virtudes de Carlos Losa son muchas, comprensivo, sincero, preocupado por
los problemas de sus estudiantes, también de sus docentes y administrativos,
humano, democratico, buen dirigente, comprensible sobre todo.

¢,Como lo describe a Carlos Losa en el ambito profesional?

En lo profesional Carlos Losa ha tenido una incidencia bastante importante en el
plano de la educacién riobambefa, no solo en el plano educativo superior, tuvo
también una carrera ya en la educacion basica técnica profesional, por mucho
tiempo fue profesor del colegio” Carlos Cisneros”.

En la universidad primero, lo conozco como director académico de la
universidad, a través de aquella persona que coordina, la capacitacion a los
profesores y después como como decano Yy sus virtudes profesionales son
innegables , es intachable en su manera de pensar , la educacion y también era
persona que emitia nuevos enfoques y siempre buscaba posibilidades o distintas
posibilidades de ver el hecho educativo y eso es muy bueno que no solo te
acercas al paradigma que tu tienes como educador sino también a los
paradigmas que se vienen inaugurando con el tiempo.

¢Fue colaborador con sus compairieros de trabajo?



Si por su puesto, Carlos Losa es ejemplo, en principio es una persona, que
acepta la diversidad, desde el punto de vista extranjero, como docente, que no
naci en ecuador, yo me senti aca como en casa , era muy inclusivo es una
persona que ha luchado por ideales de izquierda, ideales de democracia, y él lo
ha defendido muy bien ha sido muy consecuente incluso en su accionar, por
una cosa es seguir ideales de izquierda y que a veces en la practica no las
hagas ver, en estés caso todo lo contrario

¢Digame una de las experiencias vividas con Carlos Losa?

Podemos destacar las experiencia de los congresos de educacion
contemporanea calidad educativa buen vivir, congresos que realizamos juntos,
de alguna manera sirvi6 como una plataforma para discutir sobre estas cuestion
tan importante del buen vivir en la educacion, un paradigma para la educacion
no solamente universitaria sino también en todos los niveles.

¢ Como lo considera Ud. al Magister Carlos Loza Cevallos?

Como un hombre sabio de corazén noble.

¢Cree que aporto mucho en la educacién como docente de nuestra
prestigiosa Universidad?

Definitivamente su aporte ha sido de gran valia como docente y autoridad de
nuestra Unidad Académica y en bien de la UNACH y la sociedad en general

Sabe cuales son sus Comidas favoritas

Morocho con mucha leche.

¢Cuales fueron sus mejores experiencias como amiga y compaiera de

trabajo?

La mejor experiencia ha sido el poder compartir y disfrutar dela amistad y el
comparerismo de una persona muy especial que contagia su energia, su bondad

y que infunde de comodidad a su entorno



¢Durante su trayectoria tiene algun recuerdo que el Magister Carlos Loza

haya practicado algun deporte con sus colegas?

Siempre compartia con todas las disciplinas y apoyaba a todos los comparieros

¢ Cual fue su relacién con los profesores como decano?

La relacion con los sefiores docentes ha sido de respeto y confianza

¢ Cree que su relacion fue excelente con sus compaineros?

Excelente y no solo con sus companeros también con todas las personas en

general

¢ Sabe cuales son sus vocaciones e intereses?

Vocacion de servicio y su interés el bienestar de todos

¢ Por lo general cuales fueron sus habitos y costumbres?

Contagiar seguridad, carifio y generosidad

¢ Tiene algun recuerdo de algun accidente o lesidén que le haya sucedido?

No, el siempre muy saludable

¢ Cuales fueron sus retos enfrentados y oportunidades que tuvo que pasar?

Al inicio de su gestion siempre el primer reto fue afrontar el proceso del concurso

de merecimientos y oposicidon para titularidad docente y oportunidad de

demostrar su capacidad y el don de gente y justicia



¢Tiene algun recuerdo de los logros mas importantes que tuvo Carlos

Loza?

Si, dejo un legado para toda la comunidad universitaria y poblacion en general,

pues en él se encuentra a un gran amigo y servido

A su jubilacion Carlo Loza Cevallos dejo un vacio dejo una huella marcada

para jamas olvidarlo ;Digame por qué?

Un vacio muy grande como persona, pero dejo marcado su huella en todos

quienes reemplazaron en sus funciones

¢ Tiene alguna anécdota que recuerde con Carlo Loza?
Nunca tuvimos ni frio ni hambre, pues El tenia sus estrategias. Cafecito con

tortillas o cafecito bautizado.

¢ Como fue su semblante para motivar el trabajo en equipo como lider de la
facultad?

De seguridad, armonia y carifio que transmitia a todos quienes laborabamos a
su alrededor

¢ Qué proyectos realiz6é para la mejora de la infraestructura del Campus la
Dolorosa?
Proyectos de infraestructura muchos, pero por falta de presupuesto a nivel

nacional aun no se han concretado

¢ Sabe como fue la relacion que tuvo con los alumnos de La Universidad?

De confianza y respeto

¢ Cuando tomaba decisiones y existian desacuerdos como los resolvia?

Con mucha sinceridad y equidad, siempre buscando la solucion.



ENTREVISTA N2

Buenos dias Magister Monica Cadena, estamos haciendo una entrevista por
parte del 2do semestre de lengua y literatura, sobre la biografia de las
experiencias vividas del ex decano Carlos Loza Cevallos.

¢ Como lo considera al usted al Magister Carlos Loza Cevallos?

Al Master Carlos loza Cevallos se lo puede describir de muchas maneras, pero
sobre todo como un gran ser humano, un gran profesional y una gran persona
que siempre ha estado apoyandonos en la facultad y tratando de sacar adelante
todos los aspectos y solucionando todos los problemas que siempre hemos

encontrado

¢Cree que aporto mucho en la educacién como docente en nuestra

prestigiosa universidad?

Claro que si, ya que él ha sido uno de los personajes, digamos asi, importantes
de la universidad, sobre todo quien estuvo al frente del proyecto del nuevo
modelo pedagdgico de la UNACH, entonces nosotros podemos decir que él ha

sido realmente alguien muy importante para nosotros dentro de educacion

¢ Cuales fueron sus mejores experiencias como amiga y compaiera de

trabajo con el Magister Carlos Loza Cevallos?

Bueno, como amiga y compafera hemos tenido muchas experiencias
compartidas con el master Carlitos, sobre todo si recordamos como le decia que
ha sido un gran ser humano y con el podiamos contar en todo momento, el
entendia mucho la parte sensible del ser humano, al permitirnos, por ejemplo:
dar nuestro punto de vista, nuestras opiniones, contar siempre con el cuando
necesitabamos, que nos ayude a solucionar ciertas circunstancias que se van
presentando dia a dia, en cada una de las dependencias de la facultad, de la
universidad y sobre todo también nosotros podriamos decir que una gran

experiencia ha sido contar con el gran aporte de él, al aprender dia a dia, cuando



teniamos que revisar muchas cosas que tenian que ver con reglamentos, con

estatutos que el los conocia muy bien.

¢ Durante su trayectoria tiene algun recuerdo que el magister Carlos Loza

haya practicado, por ejemplo: algun deporte con sus colegas?

Bueno la verdad no sabria decirlo porque cuando yo ya tuve la oportunidad de
trabajar junto al Master Carlitos no he visto que el practique algun deporte, pero
si podria decirle que él tiene un hobby, y es que le gusta mucho ir a una
propiedad de él a trabajar con la tierra con las flores, las plantitas y ese creo que

es su hobby.

¢ Cual fue su relaciéon con sus profesores como decano?

Como decano, bueno al ser el nuestro jefe, fue una excelente persona, siempre
tuvo todo el tino digamos asi, el respeto para manejar las situaciones y pedirnos
las cosas sin tener que hacerlo de una manera obligatoria, en si u orden, sino
mas bien como un pedido y llegando a acuerdos.

Al momento de compartir un receso o un almuerzo con él, justed sabe

cuales son o fueron sus comidas favoritas?

Bueno lo que yo he visto del master Carlitos es que le gustaba mucho las habas,
el choclo, éseas cosas asi propias nuestras, inclusive, el en alguna ocasion,
promulgd el tener aqui en la facultad, una feria, cuando se presento la

TANDAMESA, donde habia choclos, habas, queso cosas propias nuestras.
Cual fue su relacion laboral entre compaiieros:

Si, si fue un muy buen amigo, un buen jefe, un buen companero, y sobre todo
creo que nosotros el mejor recuerdo que podemos tener de él, es que siempre

estuvo presente cuando mas lo necesitabamos.

¢ Sabe cual son sus vocaciones e intereses?



Le gusta mucho escribir y leer, eso le gusta mucho y siempre es una persona
que esta leyendo y que al mismo tiempo le gusta crear, y en este caso es escribir,

¢ Por lo general cuales fueron sus habitos y costumbres?

Bueno, no sabria decirle, uno de sus habitos era, que él era muy puntual, siempre
venia temprano aca a la facultad y como costumbre que tenia siempre era bajar

saludando a todos con un ambiente de respeto y amistad.

¢ Tiene algun recuerdo de un accidente o lesion que le haya sucedido?

La verdad no recuerdo que haya tenido el Master Carlitos un accidente o
problema, siempre, desde el tiempo que le he conocido siempre ha estado bien.

¢ Cuales fueron sus retos enfrentados y oportunidades que tuvo que pasar?

El master Carlitos, creo que el reto mas grande que tuvo fue cuando decidio
aceptar el decanato de la facultad en el proceso de los redisefios curriculares de
las nuevas carreras, que al mismo tiempo saco adelante y salieron doce

proyectos aprobados.

¢ Tiene algun recuerdo de los logros mas importantes que alcanzo nuestro

Master Carlitos loza Cevallos?

Bueno como logros, como le decia haber logrado que las doce carreras de
redisefio sean aprobadas por el CEDI y podamos contar ahora con estas

carreras y con estudiantes nuevos en nuestra facultad.

A su jubilacion Carlitos Loza Cevallos dejo un vacio, dejé una huella

marcada para jamas olvidarlo digame ¢ Por qué?

Bueno, porque él fue unas pilas para nuestra facultad, no solamente como ser

humano sino también como profesional, él siempre fue de las personas que



como le decia le gustaba leer mucho, le gustaba escribir y también propiciaba
que todos hagamos eso y realmente un profesional de esa magnitud pues es

muy raro encontrar.

¢ Tiene alguna anécdota que recuerde en el Magister Carlos Loza Cevallos?

Bueno, como anécdota e puedo decir que el Master Carlitos siempre fue un papa
para nosotros, siempre estaba preocupado de que, si nos enfermabamos, de
que, si es que nos pasaba algo, de que, si estamos estresados, de que si  Como
estamos? Osea para él lo primordial era vernos bien y de esa manera poder

tener un buen ambiente de trabajo.

¢ Como fue su semblante para motivar el trabajo en equipo como lider de la
facultad?

Bueno, lo que pasa es que en realidad bueno el Master Carlitos siempre propicio
un ambiente bueno para trabajar, entonces siempre las cosas fueron bien gracias

a él.

¢ Qué proyecto realizo para la mejora de la infraestructura del campus “LA
DOLOROSA?

Bueno, el Master Carlitos propicio un proyecto, que ya venia desde hace muchos
afos atras, como ideas plasmandose para la mejora de nuestra facultad y fue es
asi que el antes de salir logro que se incorporara en el presupuesto del 2018 la
construccion del nuevo edifico de la facultad.

¢,Como fue la relacion con los alumnos de la universidad?

Muy bueno ya que él apoyaba a los estudiantes y les conocia mucho y él se daba
el trabajo de pasar por los cursos viéndoles, como eran, buscando lideres para
que sepan ellos administrar de manera efectiva a la universidad en compania de

los estudiantes.



Cuando habia y tomaba decisiones y existia desacuerdos ;como los

resolvia?

El Master Carlitos siempre llamaba a conversar y buscaban siempre la parte legal
también para no cometer errores y de esta manera solucionar las cosas de la
mejor forma y tampoco tener que caer en errores o peor en problemas que luego

tendrian consecuencias.

¢ Como lo describe al magister Carlos Loza Cevallos en la actualidad y en

el pasado?

Bueno en el pasado lo recuerdo cuando él fue docente y yo fui estudiante, un
excelente docente, un excelente profesional, luego un companero con el cual
uno podia confiar, un jefe que sabia dirigir a las personas con el liderazgo

positivo y ahora que ya esta fuera de la institucién pues un gran amigo.

¢Algun dia lo vio enojado a nuestro Carlitos?

Nunca, nunca le vi enojado, creo que a lo mejor él estuvo enojado el solamente

decia “chuta estos guambras” “chuta y ahora que haremos” pero nunca le vi

enojado.

¢ Y ahora como jubilado le extrafian?

Claro, todos le extrafiamos, porque como le dije el sembré aqui muchas huellas
que al pasar de los dias nos vamos dando cuenta que el hace mucha falta, tanto
en el plano profesional, como en el plano de amistad, ya que, como le decia la
siempre tenia un saludo, una sonrisa, un, buenos dias que a uno le animaba

también a venir a trabajar.

¢ Usted cree que es un ejemplo a seguir?
Si es un ejemplo a seguir, como profesional, como ser humano, y sobre todo es

un gran amigo.
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RESUMEN

El alcoholismo es una enfermedad caracterizada por el consumo descontrolado
de bebidas alcohdlicas que afecta el sentido de la vida de las personas,
convirtiéendose en un problema de salud publica a nivel mundial. Cuando el
alcoholismo se presenta en un individuo que posee comportamiento violento, se
convierte en un detonante fatal que arriesga la armonia del nucleo familiar,
llegando en ocasiones a convertirse en un circulo vicioso de maltratos que
trasciende en la sociedad. Este trabajo presenta el estudio preliminar de los
efectos del alcoholismo en la familia. Por medio del analisis de las historias de
vida de personas que han experimentado esta problematica, se intenta detectar
las posibles causas de esta disfuncion social y la necesidad de proveer politicas

publicas mas adecuadas y campafas de concientizacién a la sociedad.
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ABSTRACT

Alcoholism is a disease characterized by the uncontrolled consumption of
alcoholic beverages, which affects the people life sense becoming a public health
problem worldwide. When alcoholism occurs in an individual who has violent
behavior, it becomes a fatal trigger that risks the harmony of the family nucleus,
sometimes becoming a vicious circle of abuse that transcends society. This paper
presents the preliminary study of the effects of alcoholism in the family. Through
the analysis of the life histories of people who have experienced this problem, we
intend to determine the possible causes of this social dysfunction and the need

for provide more adequate public polices awareness campaigns for society.

Keywords: alcoholism, intrafamily abuse, life stories, aggressions
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INTRODUCCION

El alcoholismo es un problema social que aqueja a las familias a nivel mundial,
sin discriminar la posicién social, econdomica e incluso las creencias religiosas.
Las consecuencias del abuso del alcohol son variadas y van desde problemas
de salud hasta afectaciones en las relaciones interpersonales de los individuos.
A nivel familiar, una de las consecuencias mas comunes del abuso del alcohol,
es precisamente el maltrato que sufren los miembros de la familia por parte de
otro de sus integrantes; quien generalmente encontrandose en un estado
alcoholizado, aduce ser incapaz de controlar sus acciones y conductas;
intentando de esta manera justificar el comportamiento indebido y creando un
circulo vicioso de agresiones y quebrantamientos en el nucleo familiar.

A pesar de las conocidas consecuencias del abuso del alcohol, los indices de
consumo a nivel mundial son altos y cada vez se produce a edades mas
tempranas. Segun el reporte de la Organizacion Mundial de la Salud, Braganza
(2017), el Ecuador se ubica en el noveno lugar, en América Latina, con mayor
consumo de bebidas alcohdlicas, con un indice de consumo aproximado de 7,2
litros de alcohol por habitante al afio.

En su estudio, Braganza (2017) indagé sobre los aspectos sociales y
economicos que determinan el consumo de alcohol en Ecuador y de este trabajo
se desprende que nuestro pais se manifiesta como una sociedad que impulsa el
consumo del alcohol como practica social, cultural o cotidiana donde, quienes no
participan de ella son por lo general discriminados o relegados de distintas
actividades sociales.

Si bien la Organizacién Mundial de Salud reconoce el alcoholismo como uno de
los principales factores causales de enfermedades hepaticas y cardiovasculares;
existen otros riegos derivados del alcoholismo como accidentes de transito y
violencia intrafamiliar. Las estadisticas en el Ecuador, dan cuenta de un notable
y alarmante incremento en los casos de violencia intrafamiliar, que incluso han
resultado en femicidios (INEC, 2017); en muchos de los cuales, se ha constatado
que el alcoholismo ha sido el detonante de diferentes problemas y situaciones
de maltrato (Vision-360, 2018).

En este trabajo recoge el resultado de la investigacion cualitativa realizada
utilizado principalmente método de investigacion Historias de Vida, como
complemento al analisis bibliografico efectuado sobre esta tematica. Se realiz6



una inmersion en las vivencias de un nucleo familiar victima de maltrato
intrafamiliar, cuyos integrantes aduce como causante de este problema el
alcoholismo del jefe del nucleo familiar. Los datos vivenciales aportados por los
sujetos estudiados fueron complementados con literatura relevante en torno a
este problema.

El objetivo principal de la investigacion se enfoca en analizar la problematica que
existe en nuestra la sociedad por el alcoholismo y como éste influye de manera
negativa en el seno familiar. En base a los resultados de la investigacion, se
pretende identificar, tempranamente, politicas que concienticen, combatan vy
busquen erradicar el maltrato intrafamiliar como causa del excesivo consumo de

alcohol.
MARCO TEORICO

EL ALCOHOLISMO

Diaz & Olmos (2017), es una enfermedad primaria y cronica, de etiologia
multifactorial en la que influyen factores biolégicos, genéticos, educacionales,
psicologicos y ambientales, clinicamente se caracteriza por sintomas de
abstinencia, al disminuir o suprimir voluntaria o involuntariamente la ingesta de
alcohol, por déficit del control del consumo, por minimizacidn o negacion de la
ingesta y por persistencia en el consumo a pesar de los efectos adversos. Estos
sintomas pueden ser continuos o periddicos. Segun, Serecigni (2008), el
alcoholismo se caracteriza por la dificultad para controlar el consumo de bebidas
alcohdlicas, causando en el consumidor un efecto de adiccidon que provoca la
pérdida de control en todas sus acciones y conductas.

Aguilar & Almeida (2018) clasifican el alcoholismo en dos categorias basicas: (1)
alcoholismo agudo y (2) alcoholismo cronico. El alcoholism’c agudo o
denominado también como embriaguez o ebriedad, es un efecto transitorio, por
ende, consiste en una crisis pasajera donde la persona presenta caracteristicas
de euforia o tristeza, a veces se presenta perdida de la razén, mareos vy
desequilibrio al andar, entre otros. Por otra parte, el alcoholismo cronico se
produce por el consumo habitual de alcohol. El alcohdlico presenta trastorno del
caracter como desconfianza, irritabilidad, con periodos depresivos que pueden

llevarlo al suicidio en algunos casos extremos.



EL MALTRATO INTRAFAMILIAR

El Consejo Nacional de Mujeres (CONAMU), considera maltrato o violencia
intrafamiliar a toda accién u omisidn que recae en maltrato fisico, psicologico o
sexual, ejercido por un miembro de la familia en contra de la mujer u otros
integrantes del nucleo familiar. Como mecanismo de atencion al maltrato
intrafamiliar, en el Ecuador se cre6 la Ley contra la violencia a la mujer y la
familia, que en su articulo 1 establece que “la Ley tiene por objeto proteger la
integridad fisica, psiquica y libertad sexual de la mujer y los miembros de su
familia, mediante la prevencion y sancion de la violencia intrafamiliar y los demas
atentados contra sus derechos y los de su familia. Sus normas deben orientar
las politicas del Estado y la comunidad sobre la materia (CONAMU, 2009).
Dentro de las consecuencias de la violencia intrafamiliar se manifiesta la
disminucién de la autoestima de la persona maltratada, ademas de traer consigo
otro tipo de consecuencias llamadas “costos indirectos”, dentro de los cuales se
encuentran: la pérdida de dias de trabajo, el bajo rendimiento escolar, la
disminucién de la productividad laboral y, por ende, la pérdida de empleo y la
baja en los ingresos laborales de la persona maltratada, (Sierra Fajardo, 2006).
Resulta importante puntualizar que el maltrato no se refiere unicamente a
agresiones fisicas, sino que existen otras formas comunes de maltrato como son:
las agresiones verbales, sexuales, el aislamiento e incluso el abuso econémico
(CONAMU, 2009; Ramirez, Robayo, Cedefio, & Riafo, 2017; Sierra Fajardo,
2006). Por lo tanto, el resultado no se evidencia unicamente con lesiones fisicas
o0 corporales, sino que ademas puede provocar alteraciones emocionales,
psicologicas y hasta sociales(Manzano, Pérez, Arzate, Gonzalez, & Hernandez,
2017).

EL ALCOHOLISMO Y EL MALTRATO INTRAFAMILIAR

Existe una variedad de consecuencias negativas producto del abuso del alcohol,
una de ellas es precisamente el tema de esta investigacion: “el maltrato
intrafamiliar”. Se estima que en un 30% de los casos de violencia intrafamiliar el
agresor estaba bajo los efectos del alcohol (Guardia Serecigni et al., 2008). Por
lo tanto, el consumo de alcohol se ha convertido en uno de los principales
factores de riesgo para el incremento de casos de maltrato intrafamiliar,
existiendo relacion directa entre los niveles de consumo de alcohol y la gravedad

del acto violento cometido.



Segun distintos autores, el alcoholismo y el maltrato intrafamiliar presentan
caracteristicas comunes relacionadas con los problemas del entorno. Asi, se
considera que ambos problemas trascienden de generacion en generacion,
involucran la negacién o minimizacion del problema y, se derivan de la necesidad
de poder y control (Abuna Salcedo & Pimenta Carvalho, 2005; Expdsito & Moya,
2011; Facundo, Almanza, Rodriguez, Robles, & Hernandez, 2009).

Es importante mencionar, tal como lo establecen Bonino y Montero (2006) que a
pesar de la relacion que existe entre los maltratadores y el alcoholismo, éstos
son dos problemas diferentes que en ocasiones llegan a coexistir en un mismo
individuo. Es asi que el tratamiento o de uno de los dos problemas no implica la
superacion de ambos. En otras palabras, en un hogar donde el maltrato se
produce por un individuo con problemas de alcoholismo, la solucion no esta en
que reciba tratamiento para eliminar el abuso del alcohol, ya que esto no
garantizara que el comportamiento violento sea al mismo tiempo superado.
Existen casos de violencia intrafamiliar, donde el alcohol ha resultado ser
simplemente el desinhibidor que propicia que un individuo manifieste su

comportamiento violento (Muenala, 2016).

METODOLOGIA

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque de investigacion cualitativa, con
alcance exploratorio. A través del método de historias de vida y el método
bibliografico, se analizo el contexto de la influencia del abuso del alcohol en
casos de violencia intrafamiliar.

Las técnicas de recopilacidon de informacion incluyeron principalmente las
entrevistas a profundidad, aplicadas a personas identificadas como victimas de
maltrato intrafamiliar. Ademas, se recopil6 informacion a través de documentos
impresos y audiovisuales relacionados con la tematica en estudio.

Entre los instrumentos de recoleccion de informacién utilizados se encuentran
las notas de campo y grabaciones empleadas en las entrevistas, y los formatos
de registro de la literatura, documentos y material audiovisual empleado.

La interpretacion de los resultados se llevé a cabo utilizando la técnica de analisis
de contenido, a través de la cual se realizaron interpretaciones sobre los

acontecimientos relatados en las entrevistas a los participantes del estudio; y



esta informacion fue triangulada con los hechos identificados mediante el estudio
bibliografico.

Como muestra para la recogida de informacion se utilizd el testimonio de 5
personas relacionadas con un mismo nucleo familiar, quienes por afios fueron
victimas de situaciones de maltrato por parte del jefe de familia; y quien, segun
el relato de los participantes, cometia los maltratos estando casi siempre bajo los
efectos del alcohol.

Las entrevistas se aplicaron a la madre, los tres hijos y el novio de una de las
hijas de la familia en cuestion. Por razones de confidencialidad, los nombres han
sido omitidos, respetando el derecho al anonimato de los participantes.
RESULTADOS

En una primera instancia de la investigacion, se solicité a la madre (principal
miembro agredido de la familia) la entrega de su autobiografia, con el objetivo de
identificar en sus vivencias personales, experiencias que de alguna manera
hayan marcado en ella un comportamiento sumiso y permisivo de maltratos y
agresiones.

En una segunda instancia, se planificaron y aplicaron las entrevistas en
profundidad a la madre vy los tres hijos, orientadas a detectar las causas de las
agresiones y las razones de que por aifos sigan presentandose cada vez con
mayor nivel de violencia. Finalmente, se aplico otra entrevista al novio de una de
las hijas del agresor, para recolectar datos de un miembro cercano, que no forma
parte directamente del nucleo familiar, pero que de igual manera ha sido victima
de agresiones por parte del sujeto en cuestion.

Tras cruzar todos los relatos e informacion recabada, a continuacién, se

presentan los siguientes resultados de nuestra investigacion.

MITOS Y CREENCIAS DEL MALTRATO INTRAFAMILIAR

Sierra Fajardo (2006), menciona la existencia de una gran variedad de mitos y
creencias asociados al maltrato intrafamiliar y el alcoholismo. En los siguientes
parrafos se analizan estos mitos en funcion de la informacién recopilada a través
de las entrevistas y triangulandola con informacion contenida en diversas fuentes

bibliograficas:

> El maltrato Intrafamiliar se produce mas en familias de nivel

socioecondmico bajo: Aunque en el caso de nuestro estudio, la familia



participante se ubica en un estrato social bajo, es necesario puntualizar que

las victimas y los agresores provienen de todas las clases sociales.

La violencia intrafamiliar supera barreras sociales, econdmicas,
profesionales, religiosas y culturales. A pesar de ello, diferentes estudios han
demostrado que los factores sociales y econdmicos son muy importantes
cuando se intenta entender la violencia intrafamiliar. Asi, Mas Camacho et al.
(2018), en su estudio respecto a la violencia intrafamiliar en la provincia de
Bolivar, determind que en un alto porcentaje, las disputas que ocurren las

familias son ocasionadas preferentemente por situaciones econémicas.

Los niflos que han sido maltratados se convertiran en agresores cuando
sean adultos: En nuestro estudio, los relatos de la madre del nucleo familiar
dan cuenta que efectivamente, el agresor en su infancia fue victima de
maltratos dentro de su propio seno familiar. Lamentablemente, segun
diversos estudios, una de las principales secuelas del maltrato intrafamiliar,
es la propension a generar en el agredido una alta probabilidad de convertirse
en agresores (Antequera Jurado, 2006; Dabini, 2018; De Paul, Pérez-Albéniz,
Paz, Alday, & Mocoroa, 2002; Ordodfiez, 2012).

De acuerdo al relato textual de la madre: “a mis hijos les ha afectado
muchisimo, ellos se crian con una inseguridad en la vida de ellos.... mi primer
hijo que tiene 19 arios, a él yo le ha aconsejado siempre que no debe
continuar con esa vida del padre”; es posible determinar que el maltrato y el
alcoholismo propenden a constituirse en un circulo vicioso en nuestra

sociedad.

El relato de los sujetos estudiados concuerda con los resultados del estudio
ejecutado por Perea Martinez (2017), quien determiné que un alto porcentaje

de agresores fueron victimas de este mismo problema durante su infancia.

No obstante lo anterior, esto no significa que es una regla general ya que
existen evidencias que demuestran la aparicion de comportamientos

violentos en personas que provienen de familias sin historial de violencia.
El alcohol es la causa del maltrato intrafamiliar:

Aunque este es precisamente el tema principal de nuestra investigacion, y

que los sujetos agredidos sefialan haber sido victimas de la mayor parte de



agresiones cuando el agresor se encontraba bajo efectos del alcohol, esto
tampoco puede considerarse un factor determinante. Si bien, a través de los
relatos de los participantes de esta investigacion, se observa que de una u
otra manera, ellos intentan justificar el comportamiento del agresor por la
pérdida de control que produce el alcohol; son estos mismos relatos permiten
determinar que no siempre el alcohol este parece tener un papel activador de

la conducta violenta.

Uno de los hijos textualmente relata: “siempre estaba triste y temblando
porque mi papi siempre tomaba y por eso le trataba mal a mi mami”, este
relato da cuenta de que por lo menos en este caso los maltratos se produjeron
con el agresor siempre bajo efectos del alcohol. Este hecho concuerda con
la aseveracion presentada en el reportaje sobre alcoholismo (Vision-360,
2018) y en trabajo de Murillo Larrea & Solis Figueroa (2017), en los cuales

se sefala al alcohol como causa principal de los maltratos intrafamiliares.

HECHOS RELEVANTES DEL CONTEXTO DE ESTUDIO

Como hechos relevantes de nuestra investigacion, se puede mencionar que,
aunque el alcoholismo se manifiesta como un detonante de agresiones en el
nucleo familiar, las vivencias de los sujetos participantes permiten detectar que
lamentablemente en nuestro medio existe una cultura permisiva y machista
basada en el Patriarcado. En nuestra sociedad es comun observar como las
mujeres permiten maltratos permanentemente los cuales se originan hacia la
pareja pero que se extienden y afectan a los otros miembros del nucleo familiar.
De acuerdo al relato de la madre, pese a reconocer haber sufrido maltrato a poco
tiempo de casarse, manifestd una postura permisiva que finalmente decidio
romper 20 afos después: “...a los 3 meses que yo contraje matrimonio ya recibi
maltrato fisico, verbal y psicolégico por parte de mi esposo...actualmente ya me
separeé..... hoy en dia mis hijos se sienten mas tranquilos ya que ellos no esperan
verle al papa que llegue agredirles ”

En una sociedad machista, en la cual se transmite de generacién en generacion,
la idea de que la mujer es casi un objeto mas propiedad del marido, las
agresiones y maltratos seguiran siendo tema de cada dia. Los datos recopilados

nos permitieron identificar en base a los comentarios de los hijos y de la misma



esposa del agresor, que cuando existen episodios de violencia, ellos se sienten
culpables de haber hecho algo por lo son merecedores de las agresiones que

recibieron.

CONCLUSIONES

Mujeres, hombres e hijos sufren el terrible drama de tener a un alcohdlico en su
hogar, y lidiar con esa realidad todos los dias al levantarse y acostarse. Cuando
este problema de alcoholismo se suma al aparecimiento de una conducta
violenta, provoca graves quebrantamientos en el seno familiar que puede llegar

a tener incluso fatales consecuencias.

Resulta necesario concientizar a la sociedad que nada justifica las agresiones
que una persona bajo efectos del alcohol pueda proporcionar a los miembros de
su familia. Se deben establecer campafnas que ayuden a familias que han sido
victimas de maltrato, a recuperar su autoestima, denunciar los maltratos y buscar
ayuda para solucionar este gran problema de la sociedad. Es importante recordar
que, aunque el alcoholismo es en ocasiones detonante de las agresiones, ambos

son problemas distintos que deben ser tratados de manera diferente.

Mientras vivamos en una sociedad donde el abuso del alcohol se considera parte
de la cultura, seguiran apareciendo casos de familias victimas de maltrato que ni
siquiera intentan hacer algo por superar este problema. Muchas veces el temor
a lo que diga la sociedad evita que las victimas de agresiones denuncien los
maltratos para de esta manera evitar desenlaces fatales.

A pesar de que los gobierno han promulgado leyes en atencion a esta
problematica, todavia queda mucho por hacer. Es urgente contar con una politica
de estado que trabaje la prevencion, tratamiento y rehabilitacion integral de
personas con problemas de alcoholismo, pero que también se oriente a atender

a familias victimas de maltrato intrafamiliar.

El desarrollo de la presente investigacion ha servido para que, desde nuestra
posicion como miembros de la sociedad, vislumbremos la necesidad de planificar
y emprender campafas de concientizaciéon respecto al tema, siendo esto

precisamente el trabajo futuro de nuestra investigacion.
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CAPITULO 6

LOS JOVENES BACHILLERES, SU EDUCACION Y

EMPRENDIMIENTO: UN DESAFIO EN LA ACTUALIDAD
YOUNG BACCELLERS, HIS EDUCATION AND ENTREPRENEURSHIP: A
CHALLENGE TODAY

Miguel Evangelio Guevara Samaniego.
Universidad Nacional de Chimborazo.

RESUMEN
En estudios realizados en unidades educativas del Cantén Chillanes en Ecuador,
se visualiza como problema la cantidad de jévenes que al terminar el bachillerato
no contindan estudios en instituciones educativas de Educacién Superior lo que
constituye una amenaza para la sociedad. Muy ligado a lo anterior se manifiesta
como factor de riesgo la falta de oportunidades que existe en el mercado laboral
para el emprendimiento de los jovenes bachilleres. Se considera que estos
aspectos requieren profundizacién desde la investigacion, dado el impacto
negativo que tienen en el desarrollo cientifico y social del pais. El estudio se
realizd6 con el propodsito de indagar en las causas del bajo ingreso de los
bachilleres del Cantén Chillanes a instituciones de Educaciéon Superior. La
metodologia utilizada fue de corte cualitativo y cuantitativo. Para la recoleccion
de la informacion se revisaron varias fuentes bibliograficas, con apoyo del
método de analisis y sintesis, historico logico, entre otros. La exploracion se
realizé mediante una encuesta, la que fue aplicada a estudiantes de bachillerato
pertenecientes al canton Chillanes en la provincia de Bolivar, durante el afio
2017-2018. Se aplicd una encuesta auna muestra de estudiantes de bachillerato
del Canton Chillanes en la provincia de Bolivar. Los resultados demuestran que
entre los factores que influyen en su decision de no continuar estudiando, se
encuentra el lugar de origen, la trayectoria escolar, las caracteristicas
socioeconomicas, las condiciones de apoyo al estudio, la insuficiente
vinculacion de las unidades educativas de bachillerato y los institutos técnicos



superiores respecto a las demandas de los sectores productivos y del mercado
laboral que afectan el emprendimiento de los jovenes bachilleres.

Palabras Claves: Bachiller, Emprendimiento, Educacion, Bajo ingreso,
Educacién Superior.

Abstract:

In studies carried out in educational units in the Chillanes canton, in Ecuador, the
number of young people who at the end of the high school do not continue studies
in higher education educational institutions is seen as a problem, which
constitutes a threat to society. Closely linked to the above, the lack of
opportunities that exist in the labor market for the entrepreneurship of young high-
school graduates manifests itself as a risk factor. It is considered that these
aspects require deepening from the research, given the negative impact they
have on the scientific and social development of the country. The study was
carried out with the purpose of investigating the causes of the low income of high
school graduates from the Chillanes Canton to higher education institutions. The
methodology used was qualitative and quantitative. For the collection of the
information, several bibliographic sources were reviewed, with support of the
method of analysis and synthesis, logical history, among others. The survey was
conducted through a survey, which was applied to high school students belonging
to the canton of Chillanes in the province of Bolivar, during the year 2017-2018.
The exploration was carried out through a survey applied to high school students
of the Chillanes canton in the province of Bolivar. The results show that among
the factors that influence their decision to continue studying, is the education of
the parents, the place of origin, the school trajectory, the socioeconomic
characteristics, the conditions of support for the study, and the insufficient linkage
of the educational units of high school and higher technical institutes regarding
the demands of the productive sectors and the labor market that affect the
entrepreneurship of young high school graduates.

Key words: Bachelor, Entrepreneurship, Education, Low income, Higher
Education.



INTRODUCCION

En la actualidad se hace cada vez mas evidente la necesidad de perfeccionar
la formacion integral de los hombres y mujeres que han de enfrentar la situacidn
compleja y cambiante que el desarrollo de la sociedad exige.El gobierno
ecuatoriano ha ofrecido orientaciones sobre las transformaciones de la
Educacion Preuniversitaria, para poder enfrentar los desafios del desarrollo
cientifico, técnico del pais y dar solucion a los problemas de la sociedad,
considerandose que en la actualidad existen barreras que obstaculizan la
continuidad de estudios superiores de los jévenes bachilleres.

De acuerdo a los datos del Ministerio de Educacién la tasa de analfabetismo para
el afio 2004 a nivel del pais fue de 6,7%, 3,9% a nivel urbano y 12,9% a nivel
rural. Otra consecuencia directa de la pobreza es el abandono escolar,
principalmente en edades donde hay la transicion de la educacidén basica al
bachillerato, este problema se profundiza en las areas rurales, ya que los jovenes
se ven obligados a vincularse al mercado laboral para aportar al ingreso familiar.
(Garcia, G. Y Ordonez, S. 2016).

La educacion de las nuevas generaciones debe ser una prioridad en cualquier
sociedad. En ecuador se han invertido recursos para lograr la continuidad de
estudios de los bachilleres a la Educacion Superior, sinembargo, no todos los
jovenes que culminan el bachillerato logran esta condicion, lo que constituye una
problematica actual y que es necesario investigar.

Todo ello implica prestar atencion a las tendencias en la formacion del nuevo
ciudadano en Ecuador, donde a partir de sus Planes Nacionales de Desarrollo
(Isch L, 2011; Senplades, 2013; Senescyt, 2017), se proyectan cambios basados
en el conocimiento, la innovacion social y tecnolégica. Como consecuencia se
requiere de una educacion integral, con oportunidades para todos los jovenes,
incluyendo a los bachilleres, que son los que representan los pinos nuevos de la
sociedad que se avecina, considerandose la necesidad de realizar nuevas
lecturas a los elementos que caracterizan las realidades educativas de los
jovenes que culminan el bachillerato, y que no continuan estudios en la

Educacion superior. Es importante que exista una concatenacién entre el



bachillerato técnico con la educacion superior, especialmente que se trabaje en
los sistemas de nivelacion previo al ingreso a las universidades, ya que los
programas actuales no tienen aun la cobertura adecuada. Es vital la vinculacién
de las unidades educativas de bachillerato y de educacién superior sobre todo
de los institutos técnicos con las reales demandas de los sectores productivos y
del mercado laboral.

Muy ligado a lo anterior se manifiesta como factor de riesgo la falta de referentes
profesionales que tienen las familias o comunidad sobre emprendimientos
académicos universitarios y profesionales Fernandez, G. C., Inda, C. M. y
Garcia, P. O. (2016), en este sentido se considera que para romper con esas
ataduras se requiere de una educacion de mayor calidad en todos los niveles de
educacion, y en este caso en el Bachillerato, dadas las propias caracteristicas
de los estudiantes, sus necesidades de autoafirmacion e independencia, por lo
que se plantea como un imperativo el fortalecimiento de la motivacion, por ser
considerada una herramienta poderosa para la movilizacion del estudiante en la
busqueda de su potencial de desarrollo, independientemente de su origen, grupo
social, o estatus econdémico. (Martinez-Hernandez, Ariadna Crisantema, y
Valderrama-Judarez, Lorena Elizabeth, 2011; Alvarez, V., Garcia, G. S., Gil, J. Y
Romero, S. 2015).

En estudios realizados en  unidades educativas del cantdén Chillanes, se
visualiza como problema la cantidad de jovenes que al terminar el bachillerato
no continuan estudios en instituciones educativas de Educacién Superior, lo que
constituye una amenaza para la sociedad. Se considera que estos aspectos
requieren aun de profundizacién desde la investigacion, dado el impacto
negativo que tienen en el desarrollo cientifico y social del pais por lo que se
establece que el objetivo fundamental de este estudio es indagar en las causas
del bajo ingreso de los bachilleres del Canton Chillanes a instituciones de
Educacién Superior y cuales son las opciones que tienen a su disposicion para
poder realizar emprendimientos a favor de su desarrollo personal, profesional y
social. Se considera que con esta informacién se podran mejorar las politicas y
estrategias educativas de favorecimiento del desarrollo cientifico y técnico del
pais y dar respuesta a la problematica social planteada respecto al bajo ingreso



de los bachilleres a la Educacion Superior, o que sin lugar a dudas es un
obstaculo que le impide a las universidades asumir a plenitud su rol de liderazgo

en la transformacion social de las regiones y la nacion.

La politica de ingreso a la Educacion Superior podra mejorar su potencial de
impacto a partir de un mayor acercamiento de la Universidad a la Sociedad,
ampliando las oportunidades de acceso, calidad, pertinencia e impacto, y con
ello la mejora del bienestar social, y del talento en los jovenes para que estos
puedan aportar al desarrollo cientifico y social del pais. El hecho de que existan
jovenes bachilleres que no continuen sus estudios en la Educacién superior,
demuestra que existen fallas en las politicas de ingreso a la Educacion superior,
con implicaciones sociales serias para la sociedad, pues muchos de estos
jovenes no disponen de opciones para desempenfarse en el mercado laboral, lo
que conlleva a que busquen oportunidades para desempefarse por otras vias
como es la violencia, prostitucion, el robo, entre otras, por lo que es un
imperativo la busqueda de respuestas que apunten a la creacion de opciones
de capacitacion y programas a los que pueda acceder la juventud para poder
insertarse en la matriz productiva de la sociedad y aprovechar las diferentes

oportunidades de trabajo.

1.1 CONTEXTUALIZACION Y ANTECEDENTES

La politica educativa en las instituciones educativas en Ecuador ha estado
enfocada a incentivar programas del buen vivir, a partir de lo cual se han
desarrollado experiencias en la gestion de programas de intervencion
psicopedagogica para la insercion de los jovenes a la sociedad, a pesar de ello,
en Ecuador en la actualidad se considera un desafio que los jovenes que
culminan el bachillerato continuen estudios superiores Isch, L. (2011), en este
sentido se aprecian diferencias entre el contexto rural y urbano. En las zonas
rurales la situacion econdmica tiene incidencia no solo en el desarrollo
académico y profesional, sino también en las condiciones y calidad de vida, La
escasez de recursos dificulta el acceso a la educacién en el medio rural. La ultima
Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo (ENEMDU) que tiene

cobertura nacional, urbana y rural, elaborada por el INEC para el mes de marzo



de 2015, muestra que la pobreza a nivel nacional fue de 24,12%, en el area rural
se ubicé en 43,35% y en el area urbana fue de 15,07%; las cifras de pobreza
extrema a nivel pais fueron de 8.97%, a nivel rural 19,74% y a nivel urbano 3,90%
(INEC, 2015), a pesar de ello se hace necesario indagar en las realidades de
los jovenes que culminan el bachillerato, siendo aun insuficientes las
investigaciones y estudios en esta direccion. Sirven de antecedente en el estudio
de esta problematica las investigaciones realizadas por Gonzalez Contreras, K.
(2000), donde se demuestra que la automotivacion, continua siendo un factor de
debilidad en los procesos educativos.Martinez-Hernandez, Ariadna Crisantema,
& Valderrama-Juarez, Lorena Elizabeth. (2011).

El derecho a la educacién en el Ecuador esta cubierto por el marco de la
Constitucion que plantea el acceso universal desde el nivel inicial hasta el
bachillerato y la gratuidad de la educacion publica hasta el nivel de educacién
superior. Senplades. (2013). De forma general se asume que el reto del presente
es lograr una educacion de calidad en Ecuador, que mas alla de la evolucién
historica que pueda haber tenido la educacion en el pais, las caracteristicas de
la normativa actual que regula la educacion, las inversiones, y los cambios y
contextualizaciones que se producen, debe ser una prioridad la preparacion de
los estudiantes de bachillerato para su desempefio en la vida presente y futura.
Es importante desarrollar en los jévenes el espiritu cientifico, pues solo la
confluencia de la ciencia, la tecnologia, el arte y la cultura pueden hacer florecer
a ciudadanos capaces de hacerle frente a los retos de los nuevos tiempos.Isch,
L. (2011).

METODOLOGIA

La metodologia utilizada es de corte cualitativo y cuantitativo. Se realiz6 una
investigacion de tipo exploratoria. Para la recoleccion de la informacion se
revisaron varias fuentes bibliograficas, con apoyo del método de analisis y
sintesis, e historico logico. La exploracion se realiz6 mediante una encuesta, la
que fue aplicada a estudiantes de bachillerato pertenecientes al canton Chillanes
en la provincia de Bolivar, durante el afio 2017-2018. Los procedimientos



aplicados en los muestreos y controles han sido realizados con la aprobacién de
las partes implicadas.

Muestra

En este estudio se determiné como poblacion estudiantil, 507 estudiantes, la
misma quedo definida en 3 unidades educativas. Se realiz6 un muestreo

probabilistico, de tipo causal para la seleccion de la muestra.

El calculo de la muestra se hizo en base a un universo finito.

Para calcular el tamafio de la muestra se utilizo la siguiente formula:

Ecuacion (1).

B No2Z7?
(N —1e?+g272

n

Donde:

n = tamano de la muestra.

N = tamafo de la poblacion.

o = Desviacion estandar de la poblacion que, generalmente cuando no se
tiene su valor, suele utilizarse un valor constante de 0,5.

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza. Es un valor constante que,
si no se tiene su valor, se lo toma en relacion al 95% de confianza equivale a
1,96 (como mas usual).

e = Limite aceptable de error muestral que generalmente cuando no se tiene
su valor, suele utilizarse un valor que varia entre el 1% (0,01) y 9% (0,09), valor
que queda a criterio del encuestador.

Reemplazando valores de la formula se obtuvo el siguiente resultado:

Ecuacion (2).



507-0,5% - 1,962
0,052(507 — 1) + 0,52 - 1,962

B 507 0,521,962 B
~0,052(507—1)+ 0,52-1,962

n= 219

219

n

La muestra quedd constituida por 219 estudiantes. Para la aplicacion del

cuestionario, se utilizé el método de muestreo probabilistico aleatorio simple.

Instrumentos y materiales

La encuesta se aplicé con el propésito de conocer las causas por la cual los
jovenes del bachillerato no contintan estudios en las instituciones de Educacién
Superior, se tomaron en consideracion indicadores vinculados alas causas del
bajo ingreso a la Educacion Superior, oportunidades del mercado laboral para
que estos jovenes bachilleres puedan insertarse y realizar sus emprendimientos.
Se aclara que los procedimientos utilizados en los muestreos y controles han

sido realizados previo consentimiento informado.

Procedimientos

Para efectos de este trabajo se realiz6 una encuesta y se recurrio a datos
estadisticos de la realidad socio-econdmica del canton para poder realizar un
analisis mas cercano de la realidad de Chillanes, por ello analizamos como
variables de control la pobreza del canton, numero de habitantes en edad de
graduarse, poblacion rural y urbana, y la oferta de educacidén superior en la

provincia Bolivar.

DISCUSION DE LOS RESULTADOS

A partir de un estudio de campo realizado a 219 estudiantes de bachillerato
previo a su ingreso a la universidad, se comprobé que hay dificultades en lo que
respecta a su continuidad de estudios en la Educacion Superior. Se realiza



preguntas basicas a los jovenes estudiantes en su totalidad, ya que estan
cursando y finalizando sus estudios de bachillerato y todos tienen ya definido su
decision respecto a que se dedicaran luego de que se hayan graduado

oficialmente.

Asi tenemos:

En el canton Chillanes existe una poblacion total de 17.350 habitantes a
diciembre del afio 2017, de los cuales el 94,2% pertenece al sector rural y apenas
el 5,8% pertenece al sector urbano, ademas tenemos que toda esta poblacién
774 personas estan en la edad de 18 y 19 afios, que se entiende estan en edad
de graduarse del bachillerato. El analfabetismo en Chillanes es elevado en
relacién a la media nacional que es del 3.9%, pues en este cantdn este indicador
alcanza el 15%, siendo mas notorio en las mujeres donde el analfabetismo
alcanza el 18,3% y en los hombres el 11,70% y, a nivel provincial este indicador
alcanza el 13,9%.En Chillanes existe una poblacion que asiste a centros de
alfabetizacion, centros de educacidon primaria, secundaria, post bachillerato,
superior y postgrado. INEC. (2010).

Al nivel secundario asisten 2.371 estudiantes mientras que al sector primario
asisten 5.054 estudiantes, aqui ya es clara la tendencia de que el hecho de
pertenecer a la ruralidad en su mayoria de habitantes, hace que en un alto
porcentaje de quienes terminan su instruccion primaria ya no lo ven como
necesario el seguir sus estudios secundarios y con mayor razon sus estudios

universitarios.

Seguido se podra apreciar de los 219 estudiantes entrevistados y graduados cual
es el futuro de estos estudiantes una vez que se hayan graduado y tengan que

tomar su decision de seguir o no sus estudios.

La pobreza que alcanza al 84,10% en Chillanes es otro factor que afecta en la
toma de decisiones de los jovenes graduados, ya que el factor econémico no les

permite a las familias financiar los estudios que en muchos de los casos lo tienen



que hacer fuera de la provincia lo cual demanda egresos econdémicos que las

familias y el estudiante no lo pueden afrontar.

La Universidad Estatal de Bolivar en su estructura tiene 5 facultades con 29
carreras, se entenderia que en este centro de estudios quienes se graduan
podrian cursar sus estudios universitarios, pero ocurre que no es asi, por el
sistema de asignacion de cupos que existe todavia en el sistema de educacién
superior, por lo que en Bolivar solamente un 15% del total de estudiantes de la

Universidad pertenecen a la misma provincia.

TABLA 1. Edad promedio de los estudiantes de bachillerato entrevistados

EDAD TOTAL
18 afos 167

19 afos 36
>19y<18 |6

FUENTE: Encuesta realizada a estudiantes de Unidad Educativa Chillanes por
Miguel Guevara en el periodo lectivo 2017-2018.

GRAFICO N°1
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GRAFICO REALIZADO POR: MIGUEL GUEVARA



ANALISIS.

Como se puede apreciar en la tabla y grafico No.1, el estudio realizado en los
estudiantes de Bachillerato de las Unidades Educativas del Canton Chillanes
previo a su ingreso a la universidad, presento los siguientes resultados: un 80%
esta en una edad de 18 afos y un 17% corresponde a la edad de 19 afios. El 3%

restante corresponde a la edad superior de los 19 afios o menor de los 18 afos

Tabla 2. Disposicion para continuar estudios en instituciones de la
Educacion Superior

TOTAL
CONTINUARAN
SUS
ESTUDIOS 130
BUSCARAN
OTRAS
OPCIONES 79

FUENTE: Encuesta realizada a estudiantes de Unidad Educativa Chillanes por
Miguel Guevara en el periodo lectivo 2017-2018.

GRAFICO N° 2
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ANALISIS.

El 62% platean que continuaran estudios en instituciones educativas de la
Educacion Superior, muchos de ellos sin certezas de como lo haran por la
situacion especialmente de disponibilidad econdmica en que viven, pero tienen
la determinacion de que lo haran, mientras que el 38% prefieren buscar otras
opciones por razones econdmicas, agravadas por la distancia en que viven del
principal centro poblado del cantén, que es Chillanes. A esto se suma que en el
sector rural no le dan mucha importancia al estudio, generalmente porque con o
sin estudios las fuentes de trabajo son escasas.

Tabla 3. Capacitacion u orientaciéon sobre su futura carrera profesional

RECIBIERON
CAPACITACION? | TOTAL
SI 159
NO 50

FUENTE: Encuesta realizada a estudiantes de Unidad Educativa Chillanes por
Miguel Guevara en el periodo lectivo 2017-2018.

GRAFICON° 3
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ANALISIS.

La respuesta es desalentadora un 76% manifiesta que es minima o nula la
capacitaciéon que reciben. A nivel de autoridades educacionales tienen poca
presencia e interés con las obligaciones que les corresponde como autoridades
educativas, tampoco desde otro nivel de autoridades hay interés de orientar y

ayudar a los jovenes a tomar buenas decisiones.

Tabla 4 La institucion educativa de preferencia para continuar estudios de
Educacion Superior

INSTITUCIONES DE
EDUCACION SUPERIOR | TOTAL
ESTATAL DE BOLIVAR |188
OTRAS 21

FUENTE: Encuesta realizada a estudiantes de Unidad Educativa Chillanes por

Miguel Guevara en el periodo lectivo 2017-2018.

GRAFICO N° 4
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ANALISIS.

Mayoritariamente en un 90% manifiestan que, en una institucion publica,
preferentemente en la Universidad Estatal de Bolivar, porque estan conscientes

gue el costo sera minimo o inexistente.

Tabla 5: Consideraciones acerca de cursar la universidad en un lugar

diferente a su domicilio

PREDISPOSICION
DE ESTUDIAR EN
OTROS LUGARES |TOTAL
SI 182
NO 27

FUENTE: Encuesta realizada a estudiantes de Unidad Educativa Chillanes por
Miguel Guevara en el periodo lectivo 2017-2018.
GRAFICON° 5
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ANALISIS.

Los estudiantes encuestados manifiestan en un 87%, que esto no les agrada, ya
gue muchas veces a pesar de haber la predisposicion o decision de estudiar en
una universidad este suefio se esfuma porque al saber que deben ir a otra

provincia, la cuestion econdémica frena todo intento de estudiar.

Tabla 6: Opciones una vez graduados de la Educaciéon Superior
¢QUE ACTIVIDAD
REALIZARA
DESPUES DE
EGRESAR DE LA
UNIVERSIDAD? |TOTAL
ESPECILAZACION | 84
TRABAJO 107
OTROS 18
FUENTE: Encuesta realizada a estudiantes de Unidad Educativa Chillanes por
Miguel Guevara en el periodo lectivo 2017-2018.

GRAFICO N° 6
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ANALISIS.

Culminado sus estudios universitarios el 40% se especializara en universidades
de prestigio sea del pais o del exterior, un 51% responde que luego de estudiar
y graduarse en alguna institucion de educacion superior, su aspiracién seria
trabajar especialmente en el sector publico y si no hay como en ellas, buscar
posibilidades de trabajo en el sector privado de las ciudades de Quito y
Guayaquil y el restante 9% manifiesta que segun la profesion que obtengan
estarian dispuestos a implantar y establecer algun emprendimiento en el propio
canton Chillanes o en la provincia de Boliva

CONCLUSIONES

La educacion de las nuevas generaciones debe ser una prioridad en cualquier
sociedad. En ecuador se han invertido recursos para lograr la continuidad de
estudios de los bachilleres a la Educacion Superior, sin embargo, no todos los
jovenes que culminan el bachillerato logran esta condicion, lo que constituye una

problematica actual y que es necesario investigar.

En el presente estudio se manifiesta como problematica las pocas posibilidades
de desempefio en el mercado laboral que presentan los jovenes bachilleres que
no continuar estudios en las universidades. En el analisis de las causas, se
comprobd que existe poco interés por las autoridades competentes de crear
opciones de capacitacion y generar empleos para estos jovenes, lo que provoca
desmotivacién en los mismos. Alvarez, V., Garcia, G. S., Gil, J. Y Romero, S.
(2015).

Chillanes es un canton donde la poblacién debe ingeniarse a tomar sus mejores
decisiones. La orientacion profesional es basica para que los jovenes tomen
decisiones y a nivel de padres de familia comprendan la importancia que tiene el
ingreso a la educacion superior, en un mundo cada vez mas globalizado en que
vivimos y que para aspirar a vivir mejor es necesario el formarse
académicamente hasta para poder aspirar a tener un trabajo mas
digno.Fernandez, G. C., Inda, C. M. y Garcia, P. O. (2016).



En su mayoria los estudiantes de bachillerato del canton Chillanes desean
continuar estudios en la universidad Estatal de Bolivar, pero esta aspiracién se
frena, siendo una de las causas al saber y conocer que los cupos se asignan por
los puntajes alcanzados en el examen Ser Bachiller, los estudiantes se
desaniman, pero en la presente y ultima prueba que rindieron y con el
conocimiento de que a futuro sera tomado en cuenta también la territorialidad del
estudiante ademas del récord académico, crea la esperanza en los jovenes de
poder estudiar en la propia universidad de la provincia y con menores costos
economicos.Senescyt. (2017).

El 62% platean que continuaran estudios en instituciones educativas de la
Educacién Superior, muchos de ellos sin certezas de como lo haran por la
situacion especialmente de disponibilidad econédmica en que viven, pero tienen
la determinacion de que lo haran, mientras que el 38% prefieren buscar otras
opciones por razones econdmicas, agravadas por la distancia en que viven del
principal centro poblado del cantén, que es Chillanes. A esto se suma que en el
sector rural los padres de familia no le dan mucha importancia al estudio,
generalmente porque con o sin estudios las fuentes de trabajo son escasas. En
este caso, se es del criterio que la familia tiene implicaciones educativas en
cuanto a la continuidad de estudios de los jévenes bachilleres en la Educacién
Superior, (Garcia y Ordodrez, 2016), lo que se evidencia con fuerza en aquellas
familias de las zonas rurales que creen que la prioridad es el trabajo en el campo
mas alla del estudio de una carrera universitaria, en estos casos los padres en
su mayoria se sienten perjudicados por el abandono de sus hijos de las labores
agricolas, y domésticas, para dedicarse al estudio, lo que significa para la
familia la reduccion de la mano de obra, es un factor que puede provocar la
disminucién del estatus econdmico y recursos de supervivencia. Los resultados
alcanzados en el estudio de esta problematica evidencian la necesidad de seguir
profundizando en cémo darle solucién a la problematica planteada.
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CAPITULO 7

MARCADOR TUMORAL CA 125 COMO CONTROL DE CANCER
OVARICO EN EL HOSPITAL DEL INSTITUTO ECUATORIANO

DE SEGURIDAD SOCIAL RIOBAMBA
TUMOR MARKER CA 125 AS CONTROL OF OVARIAN CANCER IN THE
HOSPITAL OF THE ECUADORIAN INSTITUTE OF SOCIAL SECURITY
RIOBAMBA.
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Lucena Maria Eugenia '°
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Laboratorio Clinico e Histopatologico

RESUMEN

El cancer ovarico es una patologia que afecta a la mayor parte de la poblacién
femenina. Se origina a partir de neoplasias malignas que surgen por diversos
mecanismos siendo el principal, las mutaciones genéticas en el ADN celular del
sitio donde se origina. Para ello, se han desarrollado multiples pruebas de
laboratorio como es el caso del marcador tumoral CA 125, el cual permite la
valoracion de la posible presencia de cancer ovarico y ademas el seguimiento al
tratamiento frente a este tipo de cancer. Sin embargo, su cualificacion y
cuantificacion puede ser interferida por la presencia de otras neoplasias o
procesos fisiologicos como la menstruacion y el embarazo lo cual hace que este

marcador (asi como otros) tenga un bajo nivel de sensibilidad y especificidad.
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Debido a ello, se plantea el estudio de la incidencia del marcador tumoral CA 125
en relacion al diagnostico comprobado de cancer de ovario. Mediante el estudio
de resultados obtenidos durante el periodo Mayo 2017 — Junio 2018 se concluye
que no existe una incidencia elevada de cancer de ovario en el Hospital General
IESS Riobamba, sin embargo también se relaciona los resultados con sus
diferentes variables de interferencia y sensibilidad que adquiere el analisis al
momento de diagnosticar cancer de ovario.

PALABRAS CLAVE

Marcador Tumoral, Cancer, Ovario, Diagnostico, Glucoproteina.

ABSTRACT

Ovarian cancer is a pathology that affects most of the female population. It
originates from malignant neoplasms that arise by diverse mechanisms being the
main one, the genetic mutations in the cellular DNA of the place where it
originates. To this end, multiple laboratory tests have been developed, such as
the CA 125 tumor marker, which allows the assessment of the possible presence
of ovarian cancer and also the follow-up of treatment against this type of cancer.
However, its qualification and quantification can be interfered with by the
presence of other neoplasms or physiological processes such as menstruation
and pregnancy which makes this marker (as well as others) have a low level of
sensitivity and specificity. Due to this, the study of the incidence of the CA 125
tumor marker in relation to the proven diagnosis of ovarian cancer is proposed.
By studying the results obtained during the period May 2017 - June 2018 it is
concluded that there is no high incidence of ovarian cancer in the IESS Riobamba
General Hospital, however the results are also related to its different interference
and sensitivity variables that it acquires the analysis when diagnosing

Ovarian cancer.

KEYWORDS
Tumor Marker, Cancer, Ovary, Diagnosis, Glucoprotein.



INTRODUCCION

El cancer de ovario es la quinta causa lider de muerte en mujeres.
Aproximadamente el 50% de las mujeres que son diagnosticadas con cancer de
ovario estan por encima de la edad de 62 afios. Las mujeres de raza blanca son
mas propensas a tener cancer de ovario que las mujeres Afroamericanas. La
American Cancer Society estimé que, en el 2016, en los Estados Unidos,
existieron aproximadamente 22.280 nuevos casos de cancer de ovario y
aproximadamente 14.240 personas murieron a causa de ello (American Cancer
Society, 2018).

El mal pronéstico se debe, en gran parte, al hecho de que la mayoria de las
mujeres son diagnosticadas en una etapa avanzada, mientras que los primeros
estadios de la enfermedad son potencialmente curables. Por desgracia, los
intentos para desarrollar los programas de cribado para el cancer de ovario
epitelial utilizando marcadores de imagen o de tumores pélvicos aun no han
tenido éxito. La identificacion de los sintomas del cancer de ovario epitelial para
ayudar a la deteccién precoz se ha convertido en un foco de investigacion clinica
(Rodriguez, 2009).

Los grandes avances alcanzados en el campo de la oncologia a partir de la mitad
de la segunda década del Siglo XX, generaron en la comunidad cientifica la
necesidad de contar con pruebas de laboratorio faciles y eficaces, al alcance de
la mayoria de la poblacion, orientadas a detectar neoplasias ocultas, antes de
que aparezcan las manifestaciones clinicas, con enfermedad localizada, de
utilidad en el diagnostico y prondstico, en el tratamiento y en el seguimiento a
corto, mediano y largo plazo de los pacientes con cancer. La respuesta a esta
necesidad fue el descubrimiento y el desarrollo tecnolégico de los marcadores
tumorales (MT) que representan uno de los logros mas importantes en la lucha
contra el cancer. Se define como MT a una molécula, una sustancia o un proceso
que se altera cualitativa o cuantitativamente como resultado de una condicién
precancerosa o un cancer, detectable mediante una prueba de laboratorio en
sangre, en liquidos bioldgicos, o en tejidos (Maya, 2010).

La utilizacion clinica de los MT arranca de dos hechos trascendentales: el

desarrollo de los analisis modernos y de los principios para la produccion de



anticuerpos monoclonales, lo que ha posibilitado la determinacidon universal y

estandarizada de esas sustancias. Ademas, el desarrollo de nuevas tecnologias

innovadoras ha permitido identificar nuevos antigenos asociados a tumores cada

vez mas especificos. En la tabla 1 se recogen los MT séricos mas utilizados en

la clinica actualmente, sus propiedades bioquimicas y sus aplicaciones clinicas.

Como se puede observar en dicha tabla, esas sustancias son, en su mayoria,

glucoproteinas o glucolipidos, que cuando tienen un elevado peso molecular se

denominan «mucinas» (Suarez, 2010).

Tabla 1: Marcadores tumorales mas comunes

Sigl Nombr Propiedades Localizacion Principales
a e Bioquimicas Aplicaciones Clinicas
AFP a-1- Glucoproteina, Tumores de Diagnostico,
fetoprotei | 70kDa, 4% | células germinales | monitorizacion,
na hidrato de | testiculares y de | prondstico.
carbono ovario
CA- Antige Mucina Carcinoma de Monitorizacion
125 | no >200kDa ovario
hidrato
de
carbono
125
CA- Antige Mucina Carcinoma de Monitorizacion
15.3 | no >250kDa mama
hidrato
de
carbono
15.3

Fuente:http://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-articulo-utilidad-clinica-los-
marcadores-tumorales-13051017

‘de




carbono

19.9
CE Antige Glucoproteina, Adenocarcinom Monitorizacion
A no 45-60% hidratos | a gastrointestinal,
carcinoe | de carbono, | de mama y otros.
mbrionari | 180kDa
0
HC Gonad Glucoproteina Tumores de Diagnostico,
G otropina | a y B subunidad, | células germinales | monitorizacion,
corionica | 37kDa testiculares no | prondstico.
humana seminomatosos,
cariocarcinoma,
mola hidatiforme.
PS Antige Glucoproteina Carcinoma de Cribado,
A no serinproteasa, préstata diagnodstico y
prostatic | 36kDa monitorizacién
0
especific
0

En cuanto a sus aplicaciones clinicas, podemos decir en términos generales, que
los MT considerados de forma aislada, no constituyen una herramienta para el
diagndstico primario de un tumor. No obstante, pueden contribuir al diagnostico
para grupos seleccionados de pacientes, dependiendo de la prevalencia de la
enfermedad en la poblacion y de la especificidad y sensibilidad del marcador.
Ademas, los MT pueden tener valor para establecer la extension de la
enfermedad, monitorizar la respuesta al tratamiento, monitorizar la propia
enfermedad y predecir, en muchos casos, el prondéstico del proceso tumoral
(Suarez, 2010).

El uso de los MT en la fase de diagndstico es mayor que en el caso de la
deteccion precoz del cancer. Se podria asegurar que, al menos hipotéticamente,
todas las neoplasias tendrian uno o varios marcadores tumorales, pero en la
practica sélo se han desarrollado para uso clinico unos pocos. El aumento de un

determinado marcador tumoral no es suficiente para establecer un diagnostico




definitivo; el diagnostico se debera basar en todos los casos en los métodos
convencionales, esto es en la histologia o la citologia, de acuerdo con el tipo de
neoplasia. Algunos dan informacion sobre la evolucion del paciente y por lo tanto
de la agresividad de la enfermedad. Por lo general, los marcadores tumorales de
prondstico se deben medir al momento en que se establece el diagnostico e
inmediatamente antes de iniciar el tratamiento, ademas de que son utiles para
predecir el curso futuro de la enfermedad individualmente (Hermida, 2016).

Los MT pueden agruparse segun dos criterios: uno basado en el origen y otro
basado en su utilidad clinica, expresada en términos de sensibilidad y
especificidad. Asi, se define sensibilidad como el porcentaje de pacientes
portadores de un determinado tumor, con valores patologicos, superiores a la
normalidad, de un determinado marcador. Se considera especificidad el
porcentaje de pacientes sin un tumor maligno, con valores normales de un
determinado marcador. De este modo, basandose en su utilidad clinica, el
marcador tumoral ideal seria aquél que solo pudiera detectarse en pacientes con
cancer (especificidad 100 %) y que ademas esta deteccion pudiera llevarse a
cabo en los estadios mas precoces de la enfermedad (sensibilidad 100 %). Es
obvio que este marcador tumoral ideal no existe por el momento (Instituto

Nacional del Cancer, 2018).

De acuerdo con estos criterios de sensibilidad y especificidad, los MT podrian
clasificarse en tres grandes grupos:

1. Marcador tumoral de muy elevada especificidad y sensibilidad.

2. Marcador tumoral de especificidad y sensibilidad variable.

3. Marcador tumoral de baja especificidad.

En el primer grupo se incluyen los marcadores tumorales que, si bien pueden ser
detectados en diversas situaciones fisiologicas, en ausencia de éstas o, ante
incrementos importantes, indican casi siempre la presencia de un tumor maligno.

Los maximos exponentes de este grupo son la beta-HCG vy la calcitonina.

En el segundo grupo se incluyen los marcadores tumorales con sensibilidad y
especificidad bajas en los estadios iniciales, con valores séricos indistinguibles



en la mayoria de los casos de los hallados en sujetos sanos o en pacientes con
algunas enfermedades benignas. Por el contrario, en los estadios avanzados,
las concentraciones séricas de estos marcadores permiten asegurar que se trata
de un tumor maligno. En este grupo se incluyen la mayoria de los marcadores
tumorales utilizados en la practica clinica: PSA, AFP, CEA, el antigeno
carbohidratado 125 (CA 125), el antigeno carbohidratado 153 (CA 15.3), entre

otros.

En el tercer grupo, se incluye los marcadores tumorales con una sensibilidad
dependiente del estadio, pero cuya especificidad es baja, incluso en las fases
avanzadas de la enfermedad. Se incluyen aqui enzimas como la lactato
deshidrogenasa (LDH) o antigenos asociados a citoqueratinas, como la
citoqueratina 19 (CYFRA 21) (Instituto Nacional del Cancer, 2018).

El CA 125 es una glucoproteina de alto peso molecular que se eleva
comunmente en los tumores ovaricos epiteliales o del epitelio celomico no
mucinosos. Su determinacién no esta recomendada como método de despistaje
en mujeres asintomaticas, ya que puede estar elevado en otras situaciones o
patologias. También suele estar elevado en patologias benignas como la
endometriosis, durante la menstruacion, en el primer trimestre del embarazo, en
el postparto, hepatopatias, pancreatitis, insuficiencia renal, derrame pericardico
o pleural, sarcoidosis, tuberculosis, colagenosis, ascitis en cirroticos y en
procesos quirurgicos que provocan alteracion del peritoneo (McDonnell M.
2004). Sus niveles normales dependen de la medicion del laboratorio, pero por
lo general niveles superiores a 35 U/ml se consideran anormales. También
puede encontrarse elevado en otras neoplasias, como el cancer de mama,
endometrio, vejiga, pulmon, pancreas, higado, melanoma y linfomas. Las
variaciones en los valores de este marcador aportan informacién en cuanto a la
respuesta al tratamiento quirdrgico y quimioterapico y en la aparicién de
recidivas, actuando como un factor pronéstico (Maya, 2010).

La especificidad es limitada. Los niveles de CA 125 se elevan en
aproximadamente en 1% de las mujeres sanas y fluctuan durante el ciclo

menstrual (Lee-mayo, 2017). La media de los niveles de CA 125 varia con el



origen étnico y aumenta con la edad, sin embargo, un estudio prospectivo de
mujeres posmenopausicas asintomaticas encontr6 que una elevada
concentracion de CA 125 fue un potente predictor de riesgo subsiguiente de
cancer de ovario (Sanchez, 2013). La mayoria de los grupos revelan la utilidad
de la determinacion del CA 125 pre y post operatorio como criterio prondstico. El
descenso de los niveles, asi como la velocidad del descenso de CA 125 después

de la cirugia, es un factor pronostico independiente (McDonnell M. 2004).

También el CA 125 esta incluido dentro de los criterios de progresiéon definidos
por el GyneacologicCancerlntergroup, por lo que se recomienda realizar las
determinaciones de CA125 cada 2-4 meses durante dos afos, disminuyendo
posteriormente la frecuencia (Ocafa, 2014).

El cancer de ovario es la principal causa de muerte por neoplasia ginecoldgica
en los Estados Unidos, cada afio hay aproximadamente 22.000 nuevos casos de
cancer de ovario y 14.000 muertes relacionadas con el cancer (Sanchez A, et al.
2013). A nivel mundial, el numero de nuevos casos de cancer de ovario cada
ano se acerca a 250.000 (San Roman José, 2010).

Es el séptimo cancer mas comun en las mujeres, y las tasas de incidencia son
mas altas en los paises desarrollados. La incidencia de cancer de ovario

aumenta con la edad.

El mal pronéstico se debe, en gran parte, al hecho de que la mayoria de las
mujeres son diagnosticadas en una etapa avanzada, mientras que los primeros
estadios de la enfermedad son potencialmente curables. Por desgracia, los
intentos para desarrollar los programas de cribado para el cancer de ovario
epitelial utilizando marcadores de imagen o de tumores pélvicos aun no han
tenido éxito. La identificacion de los sintomas del cancer de ovario epitelial para
ayudar a la deteccién precoz se ha convertido en un foco de investigacion clinica
(Rodriguez, 2009).

La tercera malignidad mas comun, que afecta alrededor del mundo es el cancer

de ovario, mismo que se presenta anualmente con 225.500 nuevos casos y



muestra una tasa de mortalidad mayor a las 140.000 muertes, siendo esta la
malignidad ginecoldgica mas letal (Hermida, 2016). En Ecuador el porcentaje de
sobrevivencia es del 40%, el cancer de ovario ocupa el tercer lugar después del
cancer de utero y de mama (Paredes, 2018). Es por ello que en el presente
trabajo investigativo se analiza los resultados del marcador tumoral CA 125 que
se realizaron los pacientes del Hospital General IESS Riobamba entre mayo
2017 — junio 2018, con el fin de conocer la incidencia de cancer ovarico en el
hospital y efectividad del tratamiento, relacionando el resultado inicial con el
resultado después de haber sido proporcionado un tratamiento por parte del

meédico tratante.

La deteccion de cancer de ovario precoz con el CA 125 o el ultrasonido no se
recomienda para las mujeres premenopausicas y posmenopausicas sin
antecedentes familiares de cancer de ovario. Los ensayos aleatorios que
evaluan el cribado con la combinacion de CA 125 pruebas posmenopausicas sin
antecedentes familiares de cancer de ovario. Los ensayos aleatorios que
evaluan el cribado con la combinacion de CA 125 pruebas y la ecografia
transvaginal (ETV) no son consistentes. Un ensayo no encontré disminucion de
la mortalidad después de 13 anos de seguimiento, pero otro estudio encontrd
una reduccién de la mortalidad después de 11 afios de seguimiento. Sobre la
base de los datos disponibles, no esta claro que los beneficios de la deteccidn
del cancer de ovario son mayores que los dafos relacionados con los efectos

adversos relacionados con hallazgos falsos positivos.

Las mujeres con mayor riesgo con antecedentes familiares de cancer de ovario
o de mama, la posibilidad de un sindrome de cancer hereditario deben ser
consideradas. Es importante diferenciar aquellos con la presentacién mas comun
de menor riesgo antecedentes familiares (por ejemplo, un miembro de la familia
aislada con cancer de ovario, sin evidencia de un patron hereditario) y los que
tienen una historia familiar de alto riesgo (por ejemplo, posible sindrome de
cancer hereditario) para las mujeres que desean mantener su potencial de
reproduccion hasta que estén listos para someterse a la cirugia (Shah J.S. et al.
2018).



Los dos sistemas usados para la estadificacion del cancer de ovario, el sistema
FIGO (International Federation of Gynecology and Obstetrics) y el sistema de
clasificacion del cancer TNM del AJCC (American JointCommitteeonCancer) son
basicamente los mismos.
Ambos sistemas utilizan tres factores para clasificar este cancer (Cabrera J, et
al. 2015):

e La extension (tamafio) del tumor (T)

e La propagacion a los ganglios (nddulos) linfaticos adyacentes (N)

e La propagacidon (metastasis) a sitios distantes (M)

Los numeros y las letras después de la T, N y M proporcionan mas detalles sobre
cada uno de estos factores. Los numeros mas altos significan que el cancer esta
mas avanzado. Una vez que se han determinado las categorias T, N y M de una
persona, esta informacion se combina en un proceso llamado agrupacién por

etapas para asignar una etapa general.

El sistema descrito a continuacion es el sistema AJCC mas reciente, en vigor
desde enero de 2018.

Tabla 2: Estadios del cancer de ovario

Et Agru Eta
apa | pamien pa
AJC | topara | FIGO Descripcién de la etapa*
C estable
cer la
etapa
T El cancer esta solamente en el ovario (u ovarios). No se ha
NO propagado a los ganglios linfaticos adyacentes (NO), ni a sitios
MO distantes (MO).
A T1a A El cancer esta en un ovario, y el tumor esta restringido al
NO interior del ovario; No hay cancer en las superficies externas
MO del ovario. No hay células cancerosas en el liquido (ascitis) o
en los lavados del abdomen y la pelvis (T1a).




No se ha propagado a los ganglios linfaticos adyacentes
(NO), ni a sitios distantes (MO).

T1b
NO
MO

El cancer esta en ambos, pero no en sus superficies
externas. No hay células cancerosas en el liquido (ascitis) o
en los lavados del abdomen y la pelvis (T1b). No se ha
propagado a los ganglios linfaticos adyacentes (NO), ni a sitios
distantes (MO).

T1c
NO
MO

El cancer esta en uno o ambos ovarios, y tiene cualquiera

de las siguientes caracteristicas:

o El tejido (capsula) que rodea el tumor se revento
durante la cirugia, lo que podria permitir que las células
cancerosas se derramen hacia el abdomen vy la pelvis
(lamado derrame quirurgico). Esta etapa se identifica
como IC1.

e El cancer se encuentra en la superficie exterior de al
menos uno de los ovarios, o la capsula (tejido que
rodea el tumor) se reventd antes de la cirugia (lo que
podria permitir que las células cancerosas se derramen
hacia el abdomen y la pelvis). Esta etapa se identifica
como IC2.

o Hay células cancerosas en el liquido (ascitis) o en los
lavados del abdomen y la pelvis. Esta etapa se
identifica como IC3.

No se ha propagado a los ganglios linfaticos adyacentes

(NO), ni a sitios distantes (MO).

T2
NO
MO

El cancer se encuentra en uno o ambos ovarios y se ha
propagado a otros 6rganos (como el utero, la vejiga, el colon
sigmoide, o el recto) de la pelvis o hay cancer peritoneal
primario (T2). No se ha propagado a los ganglios linfaticos

adyacentes (NO), ni a sitios distantes (MO).

A

T2a
NO

A

El cancer se ha propagado o ha invadido (ha crecido en) el
utero, o las trompas de Falopio, o los ovarios. (T2a) No se ha




MO

propagado a los ganglios linfaticos adyacentes (NO), ni a sitios
distantes (MO).

IIB T2b IIB El cancer esta en la superficie externa o ha crecido hacia
NO otros drganos cercanos en la pelvis, como la vejiga, el colon
MO sigmoide o el recto (T2b ). No se ha propagado a los ganglios
linfaticos adyacentes (NO), ni a sitios distantes (MO).
1] T1 0 A El cancer se encuentra en uno o ambos ovarios y pudo
A1 T2 haberse propagado o crecido hacia érganos cercanos en la
N1 pelvis (T2). Se ha extendido a los ganglios linfaticos
MO retroperitoneales (pélvicos y/o paraaorticos) solamente. No se
ha propagado a sitios distantes (MO).
1] T3a A El cancer esta en uno o ambos ovarios y se ha propagado
A2 NO o o ha crecido hacia 6rganos fuera de la pelvis. Durante la
N1 cirugia, el cancer no se puede observar a simple vista en el
MO abdomen (fuera de la pelvis), pero se detectan depdsitos
diminutos de cancer en el revestimiento del abdomen cuando
se examino en el laboratorio (T3a).

El cancer pudo o no haberse propagado a los ganglios
linfaticos retroperitoneales (NO o N1), pero no se ha
propagado a partes distantes (MO).

1] T3b 1B Hay cancer en uno o ambos ovarios y se ha propagado o

B NO o ha crecido hacia organos fuera de la pelvis. Los depositos de

N1 cancer son lo suficientemente grandes como para que el

MO cirujano pueda verlos, pero no miden mas de 2 cm
(aproximadamente 3/4 de pulgada) de ancho. (T3b)

Puede o no haberse propagado a los ganglios linfaticos
retroperitoneales (NO o N1), pero no se ha extendido al interior
del higado o al bazo ni a sitios distantes (MO).

1] T3c lHiC El cancer esta en uno o ambos ovarios y se ha propagado

C NO o o ha crecido hacia 6rganos fuera de la pelvis. Los depdsitos
N1 de cancer miden mas de 2 cm (aproximadamente 3/4 de

MO pulgada) de ancho, y estos pueden estar por fuera (la capsula)

del higado o el bazo (T3c).




Puede o no haberse propagado a los ganglios linfaticos
retroperitoneales (NO o N1), pero no se ha extendido al interior
del higado o al bazo ni a sitios distantes (MO).

vV Cual IVA Hay células cancerosas en el liquido que rodea a los
quier T pulmones (a esto se le llama un derrame pleural maligno) sin
Cual ninguna otra area de propagacion del cancer, como al higado,
quier N el bazo, el intestino, o los ganglios linfaticos fuera del
M1a abdomen (M1a).
vV Cual VB El cancer se propago al interior del bazo o el higado, a los
quier T ganglios linfaticos aparte de los ganglios linfaticos
Cual retroperitoneales, y/o a otros 6rganos o tejidos fuera de la
quier N cavidad peritoneal, tal como los pulmones y los huesos (M1b).
M1b

Fuente:https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-ovario/deteccion-diagnostico-clasificacion-
por-etapas/clasificacion-por-etapas.htmi

Sin duda los unicos beneficiarios son todas las pacientes con cancer ovarico, ya
que esta investigacion les proporciona informacion importante sobre el analisis
de sangre que se realizan periddicamente como control, por lo tanto podran
entender sobre su estado actual, siendo esto factible gracias a la colaboracion
de los profesionales encargados del laboratorio del Hospital General IESS
Riobamba, ya que por medio del cual se pudo obtener los datos estadisticos y la

informacion necesaria para el desarrollo del presente proyecto investigativo.

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion se llevo a cabo en el Hospital General IESS Riobamba,
con autorizacion previa de la direccion médica de auxiliares de diagnostico del
hospital. Los datos necesarios para realizar la investigacion se extrajeron del
sistema del laboratorio DatalLab.



Una vez obtenidos los datos del laboratorio y los resultados de los examenes del
marcador tumoral CA 125 durante el periodo en estudio, se procedid a

clasificarlos en resultados patoldgicos y resultados no patologicos.

Unicamente, se tomaron en cuenta los resultados patoldgicos (resultados que
superan el valor normal del marcador tumoral CA 125 que es 35 U/ml), una vez
analizados estos resultados se ingreso a las historias clinicas de cada uno de los
pacientes para obtener informacion sobre su diagnéstico actual y edad, para
poder saber asi cuantos casos de cancer de ovario hay en el Hospital General
IESS Riobamba, el acceso a las historias clinicas de los pacientes se realizd
gracias a la ayuda del coordinador general de docencia en el sistema medico
AS400 que se utiliza en el hospital.

Posteriormente se realizé una base de datos clasificando todos los resultados
patolégicos por género, edad y diagndstico. Mediante esta base de datos
pudimos realizar un analisis e interpretacion de los resultados del proyecto de
investigacion.

Poblacién

Para la realizacion de esta investigacion se trabajé con 608 resultados de
examenes del marcador tumoral CA 125 realizados durante el periodo
comprendido entre el 1 mayo 2017 hasta el 30 de junio 2018 en el Hospital
General IESS Riobamba.

Muestra

Se aplicaron criterios de exclusion, 536 resultados no patologicos y 13 resultados
patologicos del género masculino con un total de 549 resultados excluidos de la
investigacion. Y se incluyeron como muestra un total de 59 resultados
patologicos del género femenino, de los cuales unicamente 5 resultados
corresponden a diagndstico positivo de cancer de ovario.

Una vez analizados estos resultados se ingreso a las historias clinicas de cada
uno de los pacientes para obtener informacion sobre su diagnostico actual y
edad, para poder saber asi cuantos casos de cancer de ovario hay en el Hospital
General IESS Riobamba, unicamente 5 resultados corresponden a diagnostico
positivo de cancer de ovario, el acceso a las historias clinicas de los pacientes



se realiz6 gracias a la ayuda del coordinador general de docencia en el sistema
medico AS400 que actualmente utiliza el hospital.

Posteriormente se realizé una base de datos clasificando todos los resultados
patolégicos por género, edad y diagndstico. Mediante esta base de datos
pudimos realizar un analisis e interpretacion de los resultados del proyecto de

investigacion.

Procedimiento analitico

Las muestras que se toman de rutina, emergencia y hospitalizacion cumplen con
las fases:

Fase pre analitica: incluye todos los procesos desde la solicitud del analisis por
parte del médico, hasta el inicio del procesamiento de la muestra. Se puede decir
que esta fase es la mas importante ya que se incluyen los criterios de rechazo
de muestras, ya sea por hemodlisis, muestra insuficiente, muestra lipémica,
muestra mal identificada, etc.

Fase analitica: en esta fase se realiza todos los procedimientos relacionados
directamente con el procesamiento de la muestra, centrifugacion, separaciéon de
sueros o plasma, identificacion de la muestra, ubicacion correcta de las muestras
en el equipo Cobas E411 que realiza determinaciones in vitro, tanto cualitativas
como cuantitativas, de una amplia variedad de analitos mediante el uso de la
tecnologia electroquimioluminiscente (ECL).

Fase post-analitica: se fundamenta en la validacion de resultados, elaboracion y
emision del informe por parte del laboratorio. En esta fase mediante sistema
utilizado en el laboratorio del Hospital General IESS Riobamba DatalLab se
transfieren los resultados automaticamente del equipo a la computadora, y este
al ser validado se transmite a la historio clinica del paciente, aqui el profesional
encargado de cada area es el responsable de validar todos los resultados o
repetir el analisis segun crea conveniente, obteniendo asi un resultado confiable.
Finalmente, se acudi6é al laboratorio del Hospital General IESS Riobamba para
realizar una revision sobre el control de calidad y el mantenimiento del equipo
Cobas E411.



Analisis de datos

Para la presente investigacion se emple¢ la tabulacion, hojas de calculo y el
porcentual en el programa Microsoft Excel 2013, se analizé e interpreto los
resultados obtenidos del Hospital General IESS Riobamba con la finalidad de
determinar el porcentaje de mujeres que tienen cancer de ovario, y cuantas de
ellas se realizan el examen por control e investigar en que otros tipos de cancer

se realiza este examen.

RESULTADOS

Se seleccionaron un total de 608 resultados de pacientes que se realizaron el
examen del marcador tumoral CA 125 en el Hospital General IESS Riobamba
durante el periodo en estudio de los cuales de excluyeron 536 resultados
normales (no patologicos). La tabla 3 muestra el porcentaje del total de
resultados patologicos obtenidos.

Obteniendo asi, de un total de 72 resultados patologicos para el examen CA 125,
59 resultados pertenecen al género femenino (81%), mientras que 13 resultados

patolégicos pertenecen al género masculino, obteniendo asi un 19 %.

Tabla 3: Total de resultados patoldgicos del examen CA 125 durante el
periodo mayo 2017- junio 2018

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Resultados patolégicos 13 19%
Masculinos
Resultados patolégicos 59 81%
Femeninos
Total 72 100%

Fuente:Base de datos del sistema DatalLab del laboratorio del Hospital General
IESS.
Autor: Andrea Guano Manzano



En la tabla 4 se demuestra el porcentaje de las diferentes patologias
diagnosticadas, de un total de 59 resultados elevados de CA 125 en mujeres,
obteniendo asi 7 resultados patolégicos con diagndstico de Miomatosis Uterina
(11.9%), 5 resultados patolégicos con diagnostico de Cirrosis Hepatica (8.5%), 5
resultados patoldgicos con diagnodstico de Cancer de Ovario (8.5%), 4 resultados
patolégicos con diagndstico de Leiomioma de Utero (6.8%), el 20.4% se divide
entre 12 resultados patoldgicos con diagnéstico de Cancer de Mama, Cancer
Pulmonar, Endometriosis y Cancer Gastrico, con un 5.1% respectivamente, el
13.6% se divide entre 8 resultados patologicos con diagnéstico de Cancer
Gastrico, Cancer Uterino, Tumor incierto de Ovario, Tumor maligno de Colon,
Tumor maligno de Cuello de Utero, con un 3.4% respectivamente, el 30.6% se
divide entre 18 resultados patolégicos con diagnostico de Absceso Hepatico,
Cancer de Higado, Cancer de Via Biliar, Carcinoma Escamoso de cuello de
Utero, Dismenorrea Secundaria, Dolor pélvico, Hemorragia Uterina no
especifica, insuficiencia Renal-Cancer Pulmonar, Insuficiencia Respiratoria
Aguda, Linfoma de Hodgkin, Linfoma no Hodgkin, Masa Anexial derecha, Mola
Hidatiforme, Neoplasia Epitelial Matastasica, Polipo Endometrial, Quiste de
Ovario, Sarcoma Endometrial, Tumor anexial en Ovario con 1.7%

respectivamente.

Tabla 4: Patologias en mujeres con resultados de CA 125 elevado

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Absceso Hepatico 1 1,7%
Cancer de Higado 1 1,7%
Cancer de Mama 3 5,1%
Cancer de Ovario 5 8,5%
Cancer de Via Biliar 1 1,7%
Cancer Gastrico 3 5,1%
Cancer Pulmonar 3 5,1%
Cancer Uterino 2 3,4%
Carcinoma Escamoso de Cuello 1 1,7%
Uterino
Cirrosis Hepatica 5 8,5%




Dismenorrea Secundaria 1 1,7%
Dolor pélvico 1 1,7%
Endometriosis 3 5,1%
Hemorragia Uterina no especifica 1 1,7%
Insuficiencia Renal y Cancer 1 1,7%
Pulmonar
Insuficiencia Respiratoria Aguda 1 1,7%
Leiomioma de Utero 4 6,8%
Linfoma de Hodgkin 1 1,7%
Linfoma no Hodgkin 1 1,7%
Masa Anexial derecha 1 1,7%
Miomatosis Uterina 7 11,9%
Mola Hidatiforme 1 1,7%
Neoplasia Epitelial Metastasica 1 1,7%
Pdlipo endometrial 1 1,7%
Quiste de ovario 1 1,7%
Sarcoma Endometrial 1 1,7%
Tumor Anexial en Ovario 1 1,7%
Tumor Incierto de Ovario 2 3,4%
Tumor Maligno de Colon 2 3,4%
Tumor Maligno de Cuello de Utero 2 3,4%
Total 59 100%

Fuente: Base de datos del sistema DatalLab del laboratorio del Hospital General
IESS.
Autor: Andrea Guano Manzano

Finalmente, se obtuvieron 5 resultados con diagndstico positivo de cancer de
ovario, demostrando en la tabla 5 las pacientes con cancer de ovario segun la
edad, obteniendo en el rango de 20-30 afios una sola paciente con cancer de
